Prevencion de |a sobredosis

Naloxona

Pregunte a su médico acerca de la naloxona, un medicamento seguro que puede detener
rapidamente una sobredosis de opioides. Puede inyectarse en el musculo o rociarse en la nariz
para bloquear rapidamente los efectos del opioide en el organismo.

La naloxona es un medicamento que puede tratar una sobredosis de opioides cuando se
administra de inmediato. Funciona al unirse rapidamente a los receptores de opioides y
bloquear los efectos de la heroina y otras drogas opioides. Algunas veces se puede necesitar
mas de una dosis para ayudar a una persona a comenzar a respirar de nuevo, razon por la cual
es importante llevar a la persona al departamento de emergencias o al médico para que reciba
apoyo adicional si es necesario.

La naloxona esta disponible como una solucién inyectable (con aguja), un autoinyector
manual (EVZI0®) y un aerosol nasal (NARCAN® Nasal Spray). Los amigos, la familia y otros
miembros de la comunidad pueden usar las versiones del autoinyector y el aerosol nasal de la
naloxona para salvar a alguien que tiene una sobredosis.

El creciente numero de muertes por sobredosis de opioides ha llevado a un aumento en los
esfuerzos de salud publica para que la naloxona esté disponible para las personas en riesgo y
sus familias, asi como para los equipos de respuesta rapida y otras personas de la comunidad.
California permite a los farmacéuticos dispensar naloxona sin una receta del médico personal
de la persona.

Para obtener informacion adicional y capacitacion sobre como usar la naloxona en respuesta a
una sobredosis de opioide, haga clic aqui.

FUENTES

National Institute on Drug Abuse: https://www.drugabuse.gov/publications/drugfacts/heroin

Centers for Disease Control and Prevention: https://www.cdc.gov/drugoverdose/pdf/patients/Preventing-an-Opioid-Overdose-Tip-
Card-a.pdf
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Si usted o alguien que usted conoce tiene un )
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salud P“hllca conocido como adiccion, podemos ayudarle. [ 247 ] 844 804 7500
e | ] [ ] |

Llame a cualquier hora, sin costo para usted.
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Hay ayuda disponible y es posible recuperarse
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