
o را دریافت کندکوویدباید این پاییز یک دوز از واکسن بروز شده سال و بزرگتر 5ھر فرد از سنین.
oباید درباره تعداد دوزھای واکسن مورد نیاز فرزندانشان، با ارائھ دھنده سالھ کامل 4ماھھ تا 6کودکان سنین والدین

.نداین بستگی بھ تعداد دوزھایی دارد کھ آنھا در سال ھای گذشتھ دریافت کرده ا.  خدمات درمانی خود صحبت کنند
o درباره با پزشک خود.  ممکن است بھ دوزھای بروز شده اضافی نیاز داشتھ باشندکھ دچار نقص ایمنی ھستند افرادی

.اینکھ کدام زمان بندی برای شما بھترین است صحبت کنید
o ماه پس از دوز قبلی 4را حداقل 19-باید یک دوز اضافی از واکسن بھ روز شده کوویدسالھ و مسن تر 65بزرگسالان

.شان دریافت کنند

o بوده است، باید واکسینھ شود19-یا مبتلا بھ کوویدباردار است، از سینھ شیر می دھد فرد حتی اگر ھر.
o ا حداقل رنوواوکسنیستند، واکسن بروز شده مادرنایا فایزرکھ قادر بھ دریافت واکسن + 12امکان دارد کھ افراد سنین

.دریافت کننددوزشانماه پس از آخرین 2
o برای اطلاعات بیشتر، بھcdc.gov/coronavirus/vaccine مراجعھ کنید.

ماھھ و بزرگتر باید واکسن بروز شده 6ھر فرد 
.را دریافت کند19-کووید
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.حفاظت می کنندکوویدواکسن ھا در مقابل بدترین عواقب 
درشدنبستری،19-کوویدازناشیشدیدبسیاربیماریبھابتلاخطراز19-کوویدواکسن•

.می دھدکاھشراطولانیکوویدبھابتلایتانخطرھمچنین.می کاھدمرگیابیمارستان
ویروساخیر ھایسویھمقابلدرتااندشدهبروزنوواوکسومادرنا،فایزر19-کوویدھایواکسن•

.کنندحفاظتھا
بھاستنممککھرا)قبلیعفونتیاواکسیناسیوناز(پیشینحفاظتتواندمیشدهبروزواکسن•

.دھدافزایشراباشدیافتھکاھشزمانمرور
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کجا واکسینھ شوید
افراد واکسن برای.  اگر بیمھ دارید، با ارائھ دھنده خدمات درمانی خود برای تعیین وقت واکسن تماس بگیرید

شدن، برای واکسینھ: توجھ.  بدون بیمھ در بسیاری از داروخانھ ھا و مراکز بھداشت جامعھ نیز در دسترس است
.افراد صغیر نیاز بھ موافقت والد یا سرپرست قانونی خود دارند

مراجعھ کنید یا بھ http://publichealth.lacounty.gov/vaccinesبرای یافتن یک مکان در محلھ تان بھ 
.تلفن کنید2-1-1یا 0473-540-833-1

یا مراجعھ بھ 1-833-540-0473واکسیناسیون در خانھ موجود است و آن را می توان با تلفن بھ 
VaccinateLACounty.com و کلیک کردن روی واکسن ھای در خانھ(In-Home Vaccines) تقاضا

.کرد
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/index.html
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/
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http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/vaccine/index.htm
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.عوارض جانبی جدی نادر ھستند
 سن،واکتزریقمحلدرقرمزیوتورّمدرد،ازعبارتندشایعجانبیعوارض•

وسردردلرز،تب،لنفاوی،ھایگرهتورّممفصل،دردیاعضلانیدرد
یھ،گرازعبارتندنیزخردسالکودکاندرجانبیعوارض.خستگیاحساس

.بی اشتھاییوخواب آلودگی،بھانھ گیری
فاظتحایجادحالدرشماایمنی سیستمکھاستآننشانھجانبیعوارضبروز•

برخیانجامدرشماتواناییبراستممکنجانبیعوارضاین.است
افتدریازپسروزدویایکطیاحتمالاً امابگذارنداثرروزانھفعالیت ھای

.می شوندناپدیدواکسن
.ھستند نادرجدیجانبیعوارض•

.ایمن و مؤثر ھستند19-واکسن ھای کووید
عاملویروسحاویواکسن ھاازیکھیچ.نیستممکنواکسندریافتطریقاز19-کوویدبھابتلا•

.نیستند19-کووید
ھایعارضھبھمبتلاافرادوسالخوردگان،رنگین پوستافرادجملھازنفرھزارده ھارویواکسن ھا•

.استشدهاحرازآنھااثربخشیوایمنیوشدندآزمایشپزشکی
.کرده انددریافت19-کوویدواکسنایمنبصورتنفرمیلیون صدھا،2020دسامبراز•

.می گیرندقرارمتحدهایالاتتاریخدرایمنینظارتشدیدترینتحتھمچنان19-کوویدواکسن ھای•

برایآنھا.می شودباروریمشکلاتبروزباعث19-کوویدواکسیناسیونکھنیستدستدرمدرکیھیچ•
.می  شوندتوصیھبارداریمتخصصانسویازوھستندایمنباردارافراد
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