Vi-Rut Corona M&i La (COVID-19)

S& Y‘Té Cong Cong Quan Los Angeles
Hwéng Dan cho Co S& Diéu Tri Roi Loan Str Dung Chat Kich Thich Ngoai Noii Cw Tru

S& Y Té Cong Cong Quan Los Angeles dang yéu cau sy giup d& t quy Vi dé lam cham sy lay lan cta chang vi-rat
corona mai (la) 2019 (tén viét tat COVID-19) tai Quan Los Angeles bang cach tuan theo cac diéu kién dat ra trong
danh sach nhirng diéu can lam cung cap duéi day.

Chung t6i dac biét khuyen cao tat ca co s& diéu tri rdi loan s dung chét kich thich ngoai noi cw tri (SUD) xem xét
va cap nhat ké hoach khan cép cla ho, c6 hanh doéng cu thé dé gidp lam cham sy lay lan cta cac bénh truyén
nhiém vé dwdng hd hdp nhuw COVID-19, ddng théri xem xét cach dé tiép tuc céc dich vu can thiét trong trwérng hop
hoat dong tai ché phai tam thdi dwoc cht giam.

Xin hay lwu y rang tai liéu nay co thé duoc cap nhat khi c6 thém thong tin va cac ngudn lwc bd sung, vi vay hay
nhé kiém tra trang web ctia Quan LA thuwdng xuyén dé biét moi cap nhat cho tai liéu nay:
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/.

Danh sach nhirng diéu can lam nay bao gdm cac buéc can thiét d& ddm bao hoat ddng an toan clia cac co' s&
diéu tri réi loan s dung chét kich thich ngoai noi cw tri (SUD). Céac co' s& nay bat budc phai tuan thi hwéng dan
vé strc khde cong ddng ap dung cho nhirng co s& dé va cac hoat dong lién quan dén an toan cGia nhan vién va
khach hang/ngudi tham gia, st dung bién phap cach ly thé chét va kiém soat truyén nhiém. Ngoai nhirng bién
phap do, phai thwc hién cac thwc hanh liét ké duéi day.

A. CHINH SACH VA THU'C HANH BE BAO VE SU’'C KHOE NGU'O'l LAO PONG VA KHACH HANG

[ Co s& diéu tri SUD ngoai noi cw tru 1&n k& hodc hodc quy wéc tai ché dé:
[J BDam bdo nhan vién va khach hang nhan thirc va dwoc dao tao vé cac bién phap phong nglra
lién quan dén COVID-19 dé giam thiéu nguy co lay truyén.
0 Téi wu hoa viéc str dung cac dich vu dién thoai va cham séc strc khde tir xa d& dam bao céc dich
vu dai han trong khi giam téi da tiép xuc truc tiép.
01 Pam bao cac quy trinh cach ly va kiém dich thich hop cho ca nhan vién va khach hang, néu can.
[ Pam bdo nhan vién va khach hang st dung Thiét Bi Bdo Ho Ca Nhan (PPE) thich hop tat c& moi luc.

01 Tat ca nhan vién va khach hang da dwoc théng bao tranh co s& diéu tri SUD ngoai noi cw tri néu bi 6m,
néu ho da tiép xdc véi nguoi nhiém COVID-19 hodc néu ho khéng co triéu chirng nhwng d& xét nghiém
dwong tinh véi COVID-19 trong 10 ngay qua. Trong nhirng trvong ho’p nay, ho cling duoc khuyén cao
tuan theo hwéng dan lién quan dén cach ly hoac kiém dich, néu co, ciia S& Y Té Coéng Cong.

01 Khi dwgc théng bao rang mot hodc nhiéu nhan vién cé két qua xét nghiém dwong tinh véi hodc cé cac
triéu chirng giébng véi COVID-19, co quan diéu tri SUD ngoai noi cw tri 1én ké hoach hoadc quy dinh tai
chd cho (cac) nhan vién cach ly tai nha va yéu cau tw cach ly ngay lap tirc dbi voi tt cd nhan vién co
kha nang da tiép xac véi COVID-19. Ké hoach nay bao gdbm mét giao thirc cho phép tat ca nhan vién bi
cach ly cé quyén duoc xét nghiém hodc dwoc kiém tra COVID-19 dé xac dinh liéu cé phoi nhiém tai noi
lam viéc m&i hay khong, ma cé thé can dén cac bién phap kiém soat COVID-19 bd sung.

1 Chinh sach nghi 6m cho nhan vién la khéng mang tinh trirng phat, linh hoat va théng nhét voi hwéng dan vé
strc khde cdng dong.

[ Co s& diéu tri SUD ngoai noi cw tru cé giao thirc bang van ban dé téi wu hoa viéc st dung céc dich vu dién
thoai va strc khde qua dién thoai dé cac dich vu cé thé tiép tuc trong khi gidm thiéu tdi da tiép xuc truc tiép,
dé dam bao cac quy trinh kiém dich va cach ly phu hop cho ca nhan vién va khach hang, déng théi dam bao
nhan vién va khach hang st dung PPE thich hgp vao mai ldc.

7 Hau hét dich vu tai co' s& diéu tri SUD ngoai khu cw tri dwg'c cung cap tir xa. Gidi phap thay thé cho cac
cudc gé}p truwee tiép nhu’ di,ch vu qua dién thoai va cham soc su’q khode tir xa duworc tan dung dé giam céac hoat
dong tiép xuc trire tiep dén mdre phu hgp va kha thi trong khi van cho phép khach hang tiép tuc nhirng hoat
dong nay.
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71 Co quan diéu tri SUD ngoai khu cw trd lwu git nhat ky hang ngay cla tat ca nhan vién dang trong cach ly va
kiém dich dé theo déi thdi diém thich hop d& chadm dirt cach ly hodc kiém dich.
7] Blén bao
1 Hwéng dan dwoc dan trong phong chékhu viee chung nham gitp ting hiéu biét ctia khach
hang vé COVID-19:https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-
ncov/communication/factsheets.html.
1 Bién béo dwoc dan 1én twéng dé& nhac nhé khach hang canh bao cho nhan vién ngay Iap tirc néu ho
c6 cac triéu chirng gidbng nhw COVID-19 bao gdm ho, thé hut hoi hodc kho thé, va’hodc sét hodc &n
lanh.
1 Bién béo dwoc dan cho khach hang va nhan vién dé biét vé tam quan trong cla viéc riva tay va khor
trung tay.
Ol Tailiéu lién quan dén COVID-19 cé & dang ban dich trén Trang mang vé Vi-rut Corona ctia DPH
cla Quan dugc cung cip cho nhirng ngudi tham gia bang ngdn ngi riéng cta ho, khi kha dung.
[ Tim kiém cham séc y t& ngay lap tirc 14 budc dau tién can thuc hién bang cach quay sé 911 néu cé bat ky
d4u hiéu canh bao khan cap vé COVID-19 nao sau day* & nhan vién hodc khach hang:
[1 Kho thé
Pau hoac tirc ngye
Lan 16n m&i
Khéng thé thirc day hoac khé gilr tinh tao
Moi hoac mat xanh tai

Ooooadg

Khéach hang

[ Hau hét dich vu tai co s& diéu tri SUD ngoai khu cw trii duoc cung cap tir xa. Giai phap thay thé cho gap mat
trirc tiép nhw dich vy qua dién thoai va cham soc stre khde tir xa duoc tan dung dé gidm thiéu hoat dong
trire tiép dén mirc phu hop va kha thi trong khi van cho phép khach hang tiép tuc nhirng hoat dong nay.

] Cac bwdc dwoc thwe hién dé xac dinh bénh nhan cé thé bi nhiém COVID-19 trwdc hodc khi dén dia diém va
cach ly ho v&i ngudi dan tai dia diém.

71 Khi c6 thé, khach hang da 1én lich trudc sé dwoc kiém tra trwdc qua dién thoai vé cac triéu chirng phu
hop véi COVID-19 (nhw ho, thd hut hoi hodc khé thé, sbét hodc &n lanh), xét nghiém COVID-19
dwong tinh trong 10 ngay vira qua, tiép xic gan day véi bat ky nguwdi ndo cé két qua xét nghiém
dwong tinh véi COVID-19 hoéc tiép xuc gan giii v&i nguwdi khac cé cac triéu chirng cia COVID-19
nhwng chwa dwoc xét nghiém. Nhirng khach hang dwoc sang loc trwdc dwong tinh véi nguy co
nhiém COVID-19 dwoc huwéng dan & nha va duoc chuyén tiép sang chdm séc strc khde tir xa, hodc
dwoc tri hoan, néu thich hop vé mat 1am sang.

71 Bénh nhan dén co s& khdong kham sang loc trwdc, dwoc kham sang loc khi dén noi. Néu két qua 1a
dwong tinh, ho s& dwoc chuyén dén mét phong riéng biét déng ctva nhanh nhat cé thé. Nhan vién st
dung PPE thich hgp khi tiép xuc v&i bénh nhan. Sau khi bénh nhan dwgc kham va danh gia, phong
phéi dwoc 1am sach bang chat khiy trung da dang ky véi Cuc Bao Vé Mai Sinh (EPA).

71 Khéach hang vao co sé diéu tri SUD ngoai khu cw tri dwoc yéu cau ludn deo khan che mat thich hop. Déi voi
hau hét khach hang, khan che mat bang vai la phu hop. Dbi véi nhirtng ngudi da duoc sang loc dwong tinh
v&i nguy co nhiém COVID-19, mét na dwoc cung cép, néu cé. Trong trwdng hop khach hang da dwoc nha
cung cap dich vu'y té clia ho hwéng dan ré rang rang ho khong nén deo khan che mat, thi khach hang duoc
yéu cau deo tAm che mat cé rém che & mép duoi dé tuan tha chi thj ctia Tiéu Bang, mién la diéu kién cho
phép. Uu tién rém dang ém khit vira van dwéi cdm. Khach hang dwoc huéng dan rang khéng nén st dung
mét na cé van mot chiéu.

71 Céc hoat ddng nhém duwoc gidm thiéu t6i da, thay vao do la hoat ddng thay thé nhw phién ca nhan
hoac hoat dong phi nhom khac.

Nhén vién
71 Nhan vién ctia co s& diéu tri SUD ngoai khu cw tri ma c6 tiép xdc véi ngudi khac dworc cung cip mién phi it
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nhét hai khan che mat trim mdi va miéng thich hop. Nhan vién phai deo khan che mat moi luc trong ngay lam
viéc khi tiép xuc hodc cé kha nang tiép xtc véi ngudi khac. Nhirng nhan vién da dwoc nha cung cép dich vu
y t& hwdng dan réng ho khéong nén deo khan che mat, thi nén deo tAm che mét ¢ rém che & mép duéi dé
tuan tha chi thi cha Tiéu Bang, mién la diéu kién cho phép. Uu tién rém dang 6m khit vira van duéi cam.
Khéng nén sir dung mat na cé van mét chiéu. Nhan vién khéng can phai deo khan che mat khi & méot minh
trong phong lam viéc riéng hodc phong 1am viéc cé vach ngén kién ¢ vuot qua chiéu cao cla nhan vién khi
ding.

T Nhan vién dwoc hwéng dan giat hodc thay khan che mat hang ngay.
7 Viéc sang loc nhan vién duoc thwe hién tir xa hodc truc tiép trweéc khi nhan vién buéc vao noi lam viéc.
7 Kiém tra bao gébm sang loc triéu chirng nhw ho, s6t hodc &n lanh, thé hut hoi, kho thd va néu nhan
vién da cé tiep xuc v&i ngudi dwec biét la bi nhiem COVID-19 trong 14 ngay qua.
71 Kiém tra than nhiét dwoc thwe hién tai noi lam viéc, néu kha thi.
I Nhan vién theo ddi triéu chirng ctia ho hang ngay va duoc khuyén khich vé nha néu ho bi 6m hoac néu ho
khong biéu hién triéu chirng nhwng da xét nghiém (+) véi COVID-19 trong 10 ngay qua.
"1 Nhan vién co triéu chirng ciia COVID-19 hoac da xét nghiém (+) véi COVID-19 trong 10 ngay qua nén dwoc

cung cap huéng dan cach ly tai nha va cho vé nha dé tw cach ly va théng bao cho nha cung cap dich vu
cham séc strc khde ctia ho néu céac triéu chirng x4au di va khi thay can thiét.

I Nhan vién dwoc chi dinh tw cham soc tai nha chi cb thé ngirng cach ly tai nha khi dap (ng diéu kién sau: it
nhat 10 ngay da troi qua ké ttr khi cac triéu ching xuat hién lan dau VA it nhat da 24 gio ké ttr khi *hoi phuc”,
dwoc xac dinh la phan giai con sot ma khong can st dung thuoc ha sot va cai thién cac triéu chirng (chang
han nhw ho hoac thé gap).

71 Nhan Vién Cé Nguy Co Phoi Nhiém

"~ Nhan vién da tiép xtic gan giii véi ngudi co triéu chirng hodc khong cé triéu chirtng COVID-19 (+) sé
duwoc gl vé nha dé cach ly hodc dwa vao khu céch ly trong 14 ngay.

[J  Tuy nhién, vao nhirng luc thiéu~hut lwe lvgng lao dong nghiém trong, nhirng nhan vién khong co triéu
chtrng ma c6 nguy co phoi nhiém va co ket qua xét nghiém am tinh véi COVID-19 c6 thé tiép tuc lam
viéc v&i DIEU KIEN la ho phai deo khau trang phau thuat moi lic khi lam viéc trong 14 ngay.

= Nhan vién khong cé triéu chirng ma cé nguy co phoi nhiém va tiép tuc lam viéc nén ty theo
doi cac triéu chirng cia COVID-19. Ho nén ty theo dbi triéu chirng hai lan moi ngay — mét lan
triwgre khi di lam va khoang mwéi hai gior sau do.

01 Khéng bét budc — M ta cac bién phap khac dé bao vé sirc khée clia nhan vién va khach hang:

B. BIEN PHAP DAM BAO CACH LY THE CHAT

"] Ghé ngbi, ghé sofa va chd ngdi khac trong khéng gian chung dwoc b tri d& sao cho khodng céach tbi
thiéu gitra hai nguoi tham gia la 6 ft.

| Béatky khéch hang hoac nhan vién_néo da khém'séng loc dwong tinh v&i cac triéu chirng COVID-19 hoac
duoc biet/cod kha nang da phoi nhiem hodc co ket qua xét nghiém COVID-19 dwong tinh dwgc chi dinh
ngtrng tham gia vao moi hoat déng nhom ma co' s& tiep tuc cung cap va tranh tiép xtc voi nguoi khac tai co
s& cho dén hét thdi gian cach ly hodc kiém dich.

[ Giai phap thay thé cho hoat ddng nhém tryc tiép nhuw phién ca nhan, ché,m sc:)c strc khde tir xa hoac
hoat déng phi~nhém khac dwoc tan dung dé giam thiéu hoat dong trwec tiép dén muire thich hop va kha
thi trong khi van cho phép khach hang tiép tuc cac hoat déng nay.

] Mac du cac hoat dong nhém dwoc gidm thiéu va thay vao do 1a hoat dong thay thé nhu hoat dong ca nhan
ho&c hoat ddng phi nhém khéac, khi hoat ddng nhém dwoc cung cép trong co' s& diéu tri SUD ngoai khu cw
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tra:

o Téng sé’ngLf(‘)’i tham gia trong ,bét’ ky cudc hop/nhém/khong gian chung khong vwot qua 10
nguwdi bat ké la khach hang, co van va/hoac diéu phdi vién nhom.

I Trong pham vi kha thi, cac nhém dwoc Ién lich vao khung gi¢ va theo cach ma sé khong dan dén
tinh trang qua déng khi khach hang dén cac 16i vao va ra tai dia diém.

[ Tétca nhirng nguoi tham gia nhom dugc nhac nhé tuan tha hwéng dan tai dia diém vé gidi han strc
chtra trong khu vwc chung, bao gom ca khu vire hat thudc va trong phong vé sinh gan phong hop
hoac khéng gian.

1 Khéng bét budc — Mb ta cac bién phap khac d& ddm bao céach ly thé chét:

C. BIEN PHAP KIEM SOAT TRUYEN NHIEM

0O Lam sach
[ Bé&mat va d6 vat duoc tiép xuc nhiéu, bao gom tai liéu doc va do vat chung khac duoc lam sach
thwong xuyén theo huwéng dan khir trung ctia CDC.
(1 Néu khong co chét khir tring da dang ky voi EPA, quy vi c6 thé ty lam chét khir tring bang cach tron
1 mudng canh dung dich thubc tay clo 2% vé&i 0.95 lit nwéc.

[ Dung chét khir trung géc con vai ndng dd con > 60% theo hudng dén trén bao bi nhw chét bé sung
hoac thay thé cho lam sach khi ca lam sach va kh tring déu khéng kha thi.

1 Khéng dwoc phép chia sé db an/dung cu an udng/dd ubng/thube la/v.v...

71 Tét ca khach hang/ngudi tham gia nhdm phai dang nhap bé}ng but riéng cta ho hoac str dung but dwgc khiy
trung gitra nhirng ngwoi dung hodc str dung dién tlr cac thiét bi ca nhan hodc thiét bi dwoc khir trung gitra nhivng
nguoi dung.

1 Hé théng HVAC hoat dong tbt; & murc téi da c6 thé, théng gid dwoc tang cuwong.

1 Co s& da xem xét Iap dat may lam sach khong khi di dong hiéu suét cao, nang cép bé loc khong khi clia
toa nha lén hiéu suat cao nhat co thé va thurc hién nhirng stra ddi khac dé tang lvong khong khi bén
ngoai va théng gio trong tat ca cac khu virc lam viéc.

1 Khéng bat budc — M6 ta cac bién phap khac dé day manh kiém soat truyén nhiém:

D. BIEN PHAP PHONG NGUA VA GIAM LAY LAN GIJA CAC CO' SO

Viéc dwa dén khach hang gidi han chi trong nhing chuyén tham kham bén ngoai can thiét.

(1 Tai xé thuc hién bién phap phong ngtra thich hop, bao gém mac trang bi thiét bi bao vé ca nhan gém khu
trang, gang tay, kinh bao vé mat va ao choang.

] Moi ca nhan dwoc dwa don phai deo khau trang phau thuat trong qué trinh van chuyén.

[J Bénh nhén cé triéu chirng va’hoac da xét nghiém dwong tinh véi COVID-19 dwgc dwa don tach riéng voi
nhirng khach hang chwa dwoc xét nghiém hodc am tinh véi COVID-19.

1 Trong pham vi cé thé, cac nd lwc dwoc thwe hién dé gidm thiéu viéc dwa don cuing nhau nhiéu khach hang cé
triéu chirng hoac khdng co triéu chirng dwong tinh véi COVID-19.

71 Khi cAn dwa dén dong thoi nhleu khach hang, phai thyc hién cach ly xa héi phu hop (t0| thiéu 6 ft.)
cho ca khach hang va tai x&. Vi du: khach hang duoc xép ngdi & ghé phia dbi dién cla 6 t6, cach xa
ghé cua tai xé nhat co thé.

] Ctra kinh xe dwoc ha xudng trong qua trinh dwa dén (néu thoi tiét cho phép) dé cai thién sw théng gié trong
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Xe.

[ Phuong tién dwa don duoc trang bi v6i bat nhiwa hoéc tdm pha ghé cé thé dwoc lam sach va khv tring thich
hop sau mai lan van chuyén.

1 Phuwong tién dwa dén dwoc cung cap day du cac vat dung dé dam bao vé sinh sach s€, bao gdm khan giay,
thung rac hoac tui rac dé virt bd khan gidy da qua st dung va nwéc rira tay chira con.

] Néu mét khach hang yéu cgau dwa don dén bénh vién hoac phong kham, EMS hoac do’q vi van chuyén khac
sé duoc thong bao trwéc rang khach hang bi nhiém trang dwdng hé hap chwa dwoc chan doan va khach
hang dwoc dwa don phai deo khan che mat phu hep.

1 Khoéng bat buc: M6 ta cac bién phap b sung dé giam su lay lan gitra cac co' s& va trong qua trinh van
chuyén:

E. HWONG DAN CU THE CHO CAC CO SO CHUYEN VE CHUYONG TRINH BIEU TR] OPIOD (OTP)

Ngoai hwéng dan dworc néu & trén, cac co sé OTP tuan theo hwéng dan dwéi day:

Thuéc Mang Vé Nha
[ Co s& OTP ndp gidy to thong qua trang mang kiém soat OTP clia Co' quan Quan ly Dich vu Strc khde Tam
than va Lam dung Chat gay nghién (SAMHSA) cho cac trwdng hgp ngoai 1é mang thudc vé nha.

1 Dé dwoc phé duyét cac truong hop ngoai 1& chung, OTP gl thu yéu cau dén S& Dich Vu Cham Séc
Stre Khoe California (DHCS) dé dwoc xem xét va chap thuan. DHCS sé xem xét tirng thu yéu cau va
chap thuén, néu thay thich hgp, cac trwdng hgp ngoai 1€ chung cho thuéc mang vé nha nhuw sau:

= B‘énh nhén on dinh: M6t trwng hop ngoai & cho nhirng bénh nhan 6n dinh tai mét OTP nhan
lieu thudéc mang vé nha trong 28 ngay.

= Bénh n‘hén it g‘3n dinh: M‘c}t trwd'ng ho'p ngoai 1é cho nhirng bénh nhan dn dinh tai mét OTP
nhan liéu thudc mang vé nha trong 14 ngay.

Phan Tich Nwéc Tiéu (UA)

1 Néu duoc chap thuan cho mét _ngoai & UA chung, co s& OTP cung cép tai liéu day du ve xét nghiém hoac
phan tich ma tdy trong nwéc tiéu, bao gém it nhat tam xét nghiém ma tdy ngau nhién méi ndm cho méi bénh
nhan trong diéu tri duy tri.

Phan Phéi Thubc

] C6 céac giao thirc dé& dam bao viéc phan phéi thuéc dén nha hodc noi & cla bénh nhan duoc thye hién béi
nhan vién OTP dwoc Gy quyén, nhan vién thuc thi phap luat hodc nhan vién Vé binh Quéc gia.

7] Céc co s& OTP c6 mét chudi tai liéu giam sat trong hd so phuc vu phan phéi thubc tan nha.

F. HWONG DAN CU THE VE CHUONG TRINH LAI XE DUO' S ANH HPONG (DUI)

Ngoai hwéng dan néu trén (khdng bao gém Phan E), cac chwong trinh DUI tuan theo hwéng dan dwéi
day:

Chuan Bi cho Kha Ning Tam Dirng Chwong Trinh

1 Néu mét chwong trinh DUI da tam ngwng tat ca dich vu va khong thé cung cap nhan sy dé hoi dap cau hoi
qua email hoac dién thoai tr ngwoi tham gia chwong trinh, chwong trinh sé no Iwc duy tri lién lac voi nguoi
tham gia chuwong trinh va cong chung va truyén théng. Cac noé Iyc cé thé bao gom:
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[ Dam bao réng cac tin nhan dién thoai va email gtvi di xac dinh mot sé dién thoai lién hé dé ai dé co
thé lién lac duoc.

[ Dat bién bo tai I6i ra vao co s chuong trinh cho biét churong trinh tam thoi dong cira va cung cap
s6 dién thoai lién hé dé ai dé co thé lién lac.

7] Cung cap cap nhat vé trang thai chwong trinh cho quan va tiéu bang.

7] Céc chwong trinh DUI c6 kha néng cung cép dich vu chdm séc qua dién thoai sé 1am nhw vay ngay lap tirc,
theo Thong Bao Thong Tin Strc Khde Hanh Vi COVID-19 va Cau Héi Thuéng Gap vé Cham Séc T Xa
(COVID-19 Behavioral Health Information Notices and Telehealth FAQs) trén trang web ctia S& Dich Vu
Cham Sdéc Stre Khée California (DHCS).

1 Cac chuong trinh DUI hoan thanh cac phién gap truc tiép va quy trinh dang ky trwdc qua dién thoai theo
hwéng dan Cau Héi Thuwdng Gap ve COVID-19: Chwong Trinh DUI ctia DHCS.

Ngw&i Tham Gia Vang Mat (LOA)

1 Chwong trinh DUI cung c&p va phé duyét LOA mién phi cho ca nhan c6 triéu chirng hodc nhirng ngudi co thé
khong c6 triéu chirng nhuwng bay té lo ngai vé viéc tham gia cac dich vu clia chwong trinh lién quan dén
COVID-19. Trong nhirng trwdng hop nay, co sé giai thich hiéu rang viéc nhan LOA sé lam tri hodn ngay
hoan thanh chwong trinh ctia ho.

Ngudn Bd Sung

e Trang web vé vi-rit Corona ciia LAC DPH: http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/

e Mang Lwéi Canh Bao Y Té Los Angeles (Los Angeles Health Alert Network): S& Y Té Céng Cong
(DPH) gt email truyén théng quan trong hang diu dén cac chuyén gia cham séc sirc khde théng qua
LAHAN. Cha dé bao gdm bung phat dich bénh tai dia phwong hoac quéc gia va cac nguy co strc khde
méi néi. http://publichealth.lacounty.gov/lahan/

Cau Hoi Thudng Gap

Nhirng Diéu Ban Nén Biét (D6 hoa thdéng tin)

Hwéng Dan Vé Lam Sach

O Nha Néu Ban Bi Om - Ap phich

Rira Tay

Lam Gi Néu T6i Bi Phoi Nhiém
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http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/
http://publichealth.lacounty.gov/lahan/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/about/FAQ.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/about/CoronavirusInfographic-English.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/GuidanceCleaning-English.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/docs/StayHomeWhenSickCOVIDPoster.pdf
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/GuidanceHandwashing-English.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
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