Vi-rut Corona Chung Méi (COVID-19)

Sé& Y Té Cong Cong Quan Los Angeles
Hwéng Dan danh cho Chién Dich Chinh Trj

Khi cdc cudc bau clr qudc gia dén gan hon, cac dang chinh tri va chién dich cla ho s& dugc thiét 1ap dé hd tro
cac ing clr vién cla ho, cling nhu cac du luat 13 phi€u & dia phuong va toan tiéu bang. Piéu quan trong

la phai xem xét lam thé& nao dé két ndi vdi clr tri theo nhirng cdch ma gilt cho ca cdng chiing va nhan vién cla
chién dich duoc khde manh va giam thiéu nguy co phoi nhiém véi COVID-19. Méc du céc cudc van dong
trong nha truyén théng va cac cudc biéu tinh gay quy, bat tay hodc “gp g& va chao hdi” tai nha riéng 1a
khéng duoc phép, nhung van cé nhiéu cach khac dé két ndi vai clr tri. Tai liéu hwdng dan nay néu ra nhiéu
cdch ma cac chién dich cd thé tiép can vdi cdng ching bo phiéu moét cach an toan.

Lwa Chon Ki Thuit S&

e Hoitrudong thanh phé do hodc hdi thdo trén web - cidc nén tang ki thuat sé c6 thé cho phép mét vai,
hang tram hodc tham chi hang nghin nguoi tham gia vao mot cudc goi dién video trén dién thoai,
mady tinh bang hodc may tinh cla ho. Céc chién dich cé thé m&i moi ngudi tham gia bang cach gui
email hodc nhan tin véi mét lién két hodc s goi dén.

e Phat Tryc Tiép - Cac sy kién cé thé duwoc phat truc tiép trong thoi gian thuc trén cdc nén tang truyén
thong xa hoi.

e Email va Trang web — Nhitng viéc giao tiép va gay quy c6 thé dugc t6 chirc trén cac trang web cua
chién dich va théng qua lién lac bang email.

e Quang Cdo K§ Thuat S6

Cac Lwa Chon Truyén Théng C6 RGi Ro Thap Hon
e Quang cdo trén truyén hinh va dai phat thanh
e Cho phép khan gia ngoai tr&i tranh luan ty do gilta cac (rng clr vién néu tat ca cac cd nhan duoc sdp
x€p cach nhau it nhat 6 feet.
e Hop bao / Hop hoi trudng tir xa - K&t ndi véi nhiéu cd nhan théng qua cac cudc goi héi nghi lan.
e Ngan Hang Cac Cudc Goi va Tin Nhan- Lién lac tryc ti€p vdi clr tri dé trao ddi cdc van dé va nhan phan
hoi.

Cac Cach Tiép Can Mé&i Véi Rai Ro Thap Hon:

Céc cudc didu hanh bang xe 6 t6 tuan thl huéng dan clia co quan y té cong cong déu dugc phép t6 chirc,
bao gbm ca cac su kién lai xe ngang qua noi cdc cd nhan cé thé nhan tai liéu van dong hodc mét tui qua ting
(gidi han d&i v&i do an khong dé hong dugc déng géi thwong mai) hodc mang di cac vat pham tir mot nha to
chirc trong khi nhitng nguwdi tham gia van & bén trong phuong tién cla ho.

Cac Hoat Pong Puoc Phép V@i Rui Ro Gia Tang:

Méc du, cac sy kién ao dugc khuyén khich thue hién dé han ché nguy co 1ay nhiém trong cong dong, cac su
kién chién dich tryc ti€p chi duwoc phép té chirc & nhirng noi ngoai troi. Nha tai trg va ngudi tham gia phai
tuan thd nhirng diéu sau:
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e Viéc kiém tra cac triéu chirng duoc tién hanh truwdc khi khach hodc ngudi thuyét trinh cé thé vao co
s@ ngoai troi. Phan kiém tra phai bao gdm héi vé triéu chirng ho, thd hut hoi, khé thd, sét hodc én
lanh va liéu cd nhan d6 hién cé phai dang chap hanh |1&énh céch ly hodc 1énh kiém dich hay khéng. Viéc
kiém tra nay cé thé dugc thuc hién truc tiép hodc thong qua cac phuong phdp thay thé nhu hé
théng dang ky tryc tuyén, ing dung dién thoai hodc thong qua bién bao dwoc dén & 16i vao co s&
cho biét rang nhitng khach dén thdm cé cac triéu chirng nay khéng duoc vao co so.

e Khach dén tham du s kién chién dich dwoc nhic nhé ludn ludn deo khdn che mat khi tham gia sy
kién va khi & trong co s&. Diéu nay dp dung cho tat cd ngudi I&n va tré em tir 2 tudi trd |1én. Chi
nhitng ca nhan d3 duwoc nha cung cap dich vu y t& hudng dan khong deo khdn che mét méi duoc
mién deo. D& hd trg sy an toan cho nhan vién ctia quy vi va nhitng khach dén thdm khac, phai trang
bi san khan che mat cho nhitng khach d&n ma khéng mang theo.

e DO an va thirc udng co thé khéng duoc phuc vu tai cac sy kién nay

e Cac bién phap d3 duoc thuc hién (dang ky trudc, d€m ngudi tham dy khi vao cira) dé dam bao
lvgng ngudi tham du khéng vuot qua sé ngudi cd thé cho phép tai khéng gian ngoai troi trong khi
gitt khodng céch vat ly (cac thanh vién khéng thudc cung gia dinh ngdi hodc dirng cach nhau 6 feet).

e Cac khu vyc dau xe d3 duoc sap xé&p lai dé€ gidi han cac diém tap trung va dam bao khoang cach thich
hop (vi du: bang cach déng moi khdng giankhac).

e Cacl6i dird rang da duoc xac dinh gitra cac khu vure dau xe va cac diém dén va dja diém khac trén
khu vire noi tap trung dang duoc t6 chirc dé gidm thiéu sy dong duc, cho phép gidm sat viéc sir dung
va chtra chd dé kiém tra cac triéu chirng khi nhan vién va khach di vao.

e Mot nhan vién (hodc ddi ngli nhan vién néu cé nhiéu 16i di) deo khdn che mat duoc bé tri dirng & dau
16i di nhuwng cach ngudi dén hodc ngudi di it nhat 6 feet dé giam sat viéc st dung khdn che mat va
theo ddi s6 lvgng ngudi cho phép.

e Né&u nhitng ngudi tham du suw kién phai x&p hang ch& trwdc khi dwoc ngdi hodc & bat ky thoi diém
nao khac trong thoi gian ho cé mat tai dia diém, thi cdc diu hiéu dugc sit dung dé chirng minh
khodng cach 6 feet bat budc gitta cac ca nhan.

e Cac khu vuc ngoai troi dugc sap x&p dé cho phép viéc duy tri khodng cach vat ly. N&u sir dung ghé
ngoi, gh& dai hodc ché dirng thi phai bé tri va danh dau dé tao khoang tréng 6 feet gitta cac cd nhan
hodc gitta m6i nhém hd gia dinh v&i nhém ho gia dinh hodc ca nhan khéc.

e N&u cé thé, cac 16i di trong khu vie dugce sty dung cho cdc su kién ngoai trai duoc chi dinh 1a mét
chiéu dé ho tro viéc gilt khodng cach vat ly.

e Cac phan buc, bé va cac khu vire danh cho ngudi phat ngdn khdc da duoc dinh sdp x&p lai dé cho
phép nhitng ngudi phat ngdn cach nhau it nhat 6 feet.

e Micré va buc ding phai dwoc lam vé sinh gitta mbi 1an cé ngudi phat ngon.

e Nhan vién d3 duwoc huwdng dan dé duy tri khodng cach it nhat 6 feet vdi nhau trong tat ca cac khu vuc
cla co sd.

e Quyén truy cap ao dugc cung cap, néu cé thé, cho nhirng khach truy cdp mudn tham gia nhung cé
nguy co cao néu tiép xuc véi COVID-19.
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e S3p x&p san sang dé cung cap phong vé sinh an toan cho nhitng ngudi tham duy cac su kién chién dich
van déng ngoai trdi. Co s& cd thé chon cung cdp nha vé sinh di ddng ngoai trdi va thiét bj rira tay
va/hodc cung cap phong vé sinh trong nha. N&u cé san cdc tién nghi trong nha, can cé cac bién phap
phong ngira sau:

a. Mot tuyén dudng xac dinh dwoc danh dau tir khu viee ngoai troi dwoc st dung cho sy kién
dén vi tri trong nha cta cic phong vé sinh.
b. Bang ddn hodc cdc dau hiéu khic dwoc sir dung dé dam bao khodng cach vat ly néu nhirng
nguwdi tham du phai xép hang dé s dung phong vé sinh.
c. Nhirng ngudi tham dy duwoc khuyén khich s&r dung phong vé sinh khi can thiét trong suét sy
kién dé tranh phai chen chuc khi két thic sy kién.
d. Cactrang thiét bj trong phong vé sinh & trong diéu kién hoat déng t6t va phong duoc trang bi
day di xa phong va khan lau dung mot [an dé cho phép viéc rira tay theo yéu cau.
e. Cac trang thiét bj trong phong vé sinh duoc sdp xép dé cho phép viéc gilt khodng cach vat ly
bén ngoai cac phong cé twong bao quanh.
f. MOt nhan vién (hodc ddi ngli nhan vién néu cé nhiéu lya chon phong vé sinh bén trong) deo
khan che mat dwoc sap x€p & 16i vao phong vé sinh nhwng cach ngudi dén hodc di it nhat 6
feet dé giam sat viéc sir dung khan che mit va theo ddi s6 lvgng ngudi cho phép.
g. Nhan vién d3 duoc hudng dan dé duy tri khoang cach it nhat 6 feet v&i nhau trong tat ca céc
khu vye cla co s, bao gobm bat ky khu vue lam viéc trong nha nao.
Puwoc Phép Nhung Khéng Khuyén Khich
Viéc di dén gb clra tirng nha thudc vao hang muc nay. Diéu quan trong |a bat ky nhan vién hodc tinh nguyén
vién nao di tirng nha déu phai nhan thirc dwgc nhitng rdi ro lién quan dén viéc ti€p xuc vdi nhitng ngudi bén
ngoai hd gia dinh cta ho, nhitng ngudi cé thé khdng deo khan che mat. Nhan vién tham gia cac hoat déng
nay can duoc dao tao thich hop dé tuan thd cac hanh dong sau:

e Céch xa ca nhan duoc ghé tham va bat ky ngudi nao khac ma quy vi gap khi di tir nha nay sang nha
khéc it nhat 6 feet.

e Deo khan che mat trong toan bd qua trinh twong tac. (Nhitng ngudi khéng thé deo khdn che mat vi ly
do y té nén duoc mién dén thdm nha)

e Obén ngoai nha trong toan bd chuyé&n tham. Giai thich cho c& nhan rang quy vi khéng duoc phép
vao nha cla ho va phai gitt khoang cach dé git an toan cho ho.

e Khoéng bat tay. Gidi han 16i chao clia quy vi trong mdt 161 gidi thiéu bang &1 noi.

e Tranh phat tai liéu nhw sdch nho hodc qua tdng. Néu quy vi dinh chuyén tai liéu, hdy nhé hdi xem ca
nhan dé c6 muén nhan tai liéu trwdc khong. Néu ho quyét dinh rang ho khdng mudn giit tai liéu sau
khi nhan no tir quy vi, hdy yéu cau ho virt bo no; khong 1y lai.

e Mang theo nuéc khir trung tay va ddm bdo phai st dung sau khi ti€p xic vdi cdc bé mat thuwong
xuyén cham vao nhu tay nam ctra, tay cam va chudng clra.

e NE&u ngudira ma clra khdng deo khiu trang va/hodc ¢ biéu hién cla céc triéu chirng bénh, hdy cho
ho biét quy vi s& tré lai vao ngay khac va glri thong tin cho ho bang phuong thirc dién tir hodc qua
dudng buu dién.
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Biét noi d& c6 dwoc thong tin dang tin cay
H3y cdnh gidc véi nhitng théng tin lira dao, that thiét va tro Iira bip xung quanh Vi-rit Corona ching méi.
Théng tin chinh xac, bao gdbm thong bdo vé céc ca lay nhiém mdi & Quan Los Angeles, sé luén dugc Co Quan Y
Té& Cong Cong phan phdi thdng qua cac thong cdo béo chi, phuwong tién truyén thong xa héi va trang web cla
chung téi. Trang web cé thém théng tin vé COVID-19 bao gdbm Cac Cu Hoi Thudng Gap, So P6 Thong Tin va
hudng dan déi phé véi cing thang, cling nhu cac hwdng dan vé viéc rira tay.
e SO YTE Cdng Cong Quéan Los Angeles (LACDPH, Quén)
O http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
0 Phuwong tién truyén thong xa héi: @lapublichealth
Cac ngudn thong tin dang tin cdy khac vé vi-rut Corona chding mai la:
e S&Y TE Cong Cong Tiéu Bang California (CDPH, Tiéu Bang)
O https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx
e Trung TAm Kiém Soat va Phong Ngira Dich Bénh (CDC, Quéc Gia)
O http://www.cdc.gov/coronavirus/novel-coronavirus-2019.html
Né&u quy vi cé thac mac va mudn néi chuyén véi ai d6, hiy goi cho duwédng day Thong Tin clia Quan Los Angeles
s6 2-1-1, duwong day nay hoat ddng 24 gid mét ngay.
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	Nếu quý vị có thắc mắc và muốn nói chuyện với ai đó, hãy gọi cho đường dây Thông Tin của Quận Los Angeles số 2-1-1, đường dây này hoạt động 24 giờ một ngày.

