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国政選挙が近づくにつれ、政党とその選挙運動は、候補者、および地方や州全体の投票法案を支援するため

に運動に拍車がかかります。一般市民と選挙運動スタッフ双方の健康を保ち、COVID-19 に曝露する可能

性を最小限に抑えながら有権者とつながる方法を検討することが重要です。 従来の屋内キャンペーンや募

金集会、握手、個人の自宅での「交流会」は許可されていませんが、有権者とつながる方法は他にもたくさ

んあります。  本ガイダンスは、選挙運動が投票者に安全に働きかけできるいくつかの方法の概要を示して

います。 

 
デジタルオプション 

• バーチャル方式の対話集会またはウェビナー ― デジタルプラットフォームの使用により、数百人、

さらには数千人の人々が電話、タブレット、またはコンピューターでビデオ通話に参加できます。

選挙運動者は、リンクまたはコールイン番号を電子メールまたはテキストメッセージで送信するこ

とにより、参加者を招待できます。 

• ライブストリーミング ― イベントをソーシャルメディアプラットフォームでリアルタイムに配信す

ることができます。 

• 電子メールとウェブサイト-コミュニケーションや資金調達は、選挙運動用ウェブサイトと電子メー

ルによる通信を通じて行うことができます。 
• デジタル広告 

 
従来のリスクの低いオプション  

• テレビおよびラジオ広告 
• 候補者討論会は、聴衆者なしで屋外で開催され、参加している全ての個人が互いに 6 フィート離れ

ている場合に許可される。 
• 電話会議/電話による対話集会 – 大規模な電話会議を通じて複数の個人とつながる。 

• 電話銀行とテキスト銀行 - 投票者と 1 対 1 で連絡を取り、問題を提起し、フィードバックを得る。 
 
リスクの低い新しいアプローチ 
車両パレードに関する公衆衛生局のガイダンスに準拠した車のパレードは、個人がキャンペーン資料または

トリートバッグ（市販の包装されたおやつに限定）を受け取ったり、参加者が車内に留まったままで、主催

者からアイテムを持ち帰ることができるドライブインイベントを含めて許可されています。 

 
リスクの高い許可された活動  
コミュニティにおける感染の伝播の機会を抑制するためにバーチャル方式のイベントが強く推奨されます

が、対面式キャンペーンイベントは屋外でのみ許可されます。 スポンサーと参加者は、以下に準拠する必

要があります。 

• 参加者または講演者が屋外施設に入る前に症状の確認を実施する。 確認では、咳、息切れ、呼吸困

難、発熱または悪寒の有無、および個人が現在隔離または検疫の命令を受けているかどうかを尋ね

る。これらの症状確認は、直接、またはオンラインチェックインシステム、携帯電話のアプリなど

の代替方法、またはこれらの症状のある参加者は施設に入らないように通告する看板を施設の入口

に掲示することにより行うことができる。 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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• キャンペーンイベントに到着する参加者に、イベント中および敷地内では常時フェイスカバーを着

用するように促す。 これは、すべての大人と 2 歳以上の子供に適用される。医療従事者からフェイ

スカバーを着用しないように指示されている個人のみがフェイスカバーの着用を免除される。 従業

員や他の参加者の安全を守るするために、フェイスカバーを持参していない訪問者が利用できるフ

ェイスカバーを用意する。 
• これらのイベントでは食べ物や飲み物を提供しない。 
• 物理的距離を確保しつつ屋外スペースに収容できる人数（同一世帯以外の人が 6 フィート離れて着

席、または立つ）を超えないようにするための措置（事前登録、入場時の出席者を数える）が実施

されている。 

• 駐車場は、人が集まるような場所を制限し、適切な間隔を確保するように再構成する（たとえば、

スペースを 1つおきに閉鎖するなど）。 
• 駐車場と他の到着地点、および集会が開催される敷地内の場所の間には、混雑を最小限に抑え、収

容状況を監視し、かつスタッフや訪問者が入場する際に症状確認を行うための明確な経路が特定さ

れている。 
• 布製のフェイスカバーを着用したスタッフ 1 名（または複数の通路がある場合は複数のスタッフ）

を出入りする人から少なくとも 6 フィート離れた通路の入り口に配置して、フェイスカバーの着用

を監視し、収容状況を追跡する。 
• イベントの参加者が着席する前、またはサイトにいる間に列に並んで待つ必要がある場合、目印を

使用して、必須とされる個人間の距離 6 フィートを確保するようにする。 

• 屋外エリアは、物理的距離を確保できるように構成する。 椅子、ベンチ、または立ちスペースを使

用する場合は、個人間または世帯と他の世帯、または個人との間に 6 フィートの間隔を確保するた

めの配置と目印を用いる。 

• 該当する場合、屋外イベントに使用されるエリア内の通路は、物理的距離を確保するために一方通

行に設定する 
• 演台、プラットフォーム、その他の講演者のエリアは、講演者間の距離が 6 フィート以上になるよ

うに再構成する。 

• マイクと演台は、講演者が変わるたびに清掃する。 

• スタッフは、サイトのすべてのエリアで互いに少なくとも 6 フィートの距離を維持するように指示

されている。 
• 可能であれば、参加を希望しているが COVID-19 に曝された場合にリスクが高い参加者向けにバー

チャル方式の参加を提供する。 
• 屋外キャンペーンイベントの参加者がトイレを安全に利用できるようにするための準備を整える。

サイトは、簡易屋外トイレおよび手洗い設備の提供、および/または屋内トイレを利用可能にするこ

とを選択する場合がある。 屋内施設が利用できる場合は、次の予防措置を講じる。 

a. イベントを行う屋外エリアからトイレのある屋内の場所までの定められたルートに目印を

付ける。 

b. トイレを使用するために参加者が列を作る必要がある場合は、テープまたはその他の目印

を使用して物理的距離を確保するようにする。 
c. 参加者は、イベントの最後に混雑することを避けるために、イベント中に必要に応じてト

イレを使用することが推奨される。 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
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d. トイレ設備は正常に機能しており、必要な手洗いができるよう適切な石鹸と使い捨てタオ

ルが設置されている。 
e. トイレ設備は、壁に囲まれた個室の外側で物理的距離を確保できるように構成されてい

る。 
f. 布製のフェイスカバーを着用したスタッフ（または複数のインテリアトイレオプションが

ある場合はスタッフ）を出入りする人から少なくとも 6 フィート離れたトイレの入り口に

配置して、フェイスカバーの使用を監視し、トイレの占有状況を確認する。 

g. スタッフは、屋内作業エリアを含むサイトのすべてのエリアで、互いに少なくとも 6 フ

ィートの距離を確保するように指示されている。 
 

許可されているが、推奨されない。  
.自宅訪問はこのカテゴリに分類されます。自宅訪問を行うスタッフやボランティアは、フェイスカバーを

着用していない可能性のある自分の家族以外の個人とやり取りを行うことに伴うリスクを認識していること

が重要です。これらの活動に参加するスタッフには、以下の行動に従うように適切な訓練を行ってくださ

い。 
• 訪問先の個人や、自宅訪問中に歩いている際に会う他者から少なくとも 6 フィート離れる。 
• やり取りを行う間は全体を通してフェイスカバーを着用する。 （医療上の理由でフェイスカバーを

着用できない人は、自宅訪問は免除されなければならない） 
• 訪問中は家の外に留まる。 選挙運動員が訪問相手の家の中に入ることは許可されておらず、相手の

方の安全を守るために距離を保っていることを訪問相手に説明する。 
• 握手をしない。 挨拶は口頭での紹介に限定する。 
• パンフレットや景品などの資料の配布は避ける。  資料を配布する場合は、必ず最初にその資料に関

心があり、受け取りたいかどうかを相手に確認する。 相手がそれを受け取った後に、その資料を必

要としないと判断した場合、その資料を廃棄するように伝え、再び触らない。 
• 手指消毒剤を携帯し、ドアノブ、手すり、ドアベルなどの頻繁に触れる物の表面に触れた後は必使

用すること。 
• 玄関で応答した人がマスクを着用していない、および/または症状があると思われる場合は、情報を

電子的または郵便で送り、日を改めて訪問することを伝える。 

 
信頼のおける情報の入手先を把握する 
COVID-19に関する詐欺、誤った情報、デマにはご注意下さい。ロサンゼルス郡での最新報告を含む正確な情

報は、全て公衆衛生局からプレスリリース、ソーシャルメディア、ウェブサイトを通じて配信されます。なお

こちらのウェブサイトにはよくある質問、インフォグラフィックス、ストレス対処方法 そして手洗いの手順

などを含むCOVID-19関連のさらなる情報も掲載されています。 
• ロサンゼルス郡公衆衛生局 (LACDPH、郡) 

o http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/ 
o ソーシャルメディア: @lapublichealth   

新型コロナウイルスに関するその他の信頼できる情報源は次のとおりです。 
• カリフォルニア州公衆衛生局 (CDPH、州) 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
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o https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.as
px 

• アメリカ疾病予防管理センター(CDC、 国立)  
o http://www.cdc.gov/coronavirus/novel-coronavirus-2019.html 

 
ご質問・ご相談がございましたら、24時間ご利用いただけるロサンゼルス郡情報ライン2-1-1に電話してくだ

さい。 

http://www.publichealth.lacounty.gov/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx
http://www.cdc.gov/coronavirus/novel-coronavirus-2019.html
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