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LENH cUA VIEN CHUC Y TE Public Health

Nghi Pinh Thw Tai M& Cira Cac Khu Vworn Cong Pong

Cap nhat gan day
2/12/20:

e Nhan vién lam viéc tai cac chd lam viéc riéng, bao gédm ca nhirng chd lam viéc dwoc trang bi
vach ngan, phai deo khan che mat. Bay 1a mét bién phap tam thi tuan theo LENH CUA VIEN
CHUC Y TE tam thoi dwoc ban hanh vao ngay 28 thang 11 ndm 2020. Yéu cau nay cé hiéu
lwe tr 12:01 sang (theo Gio Chuén Thai Binh Dwong (PST)) ngay 30 thang 11 nam 2020 dén
11:59 t6i (PST) ngay 20 thang 12 nam 2020.

e V3o tét ca nhirng luc &n/ubng, nhan vién phai duy tri khoang cach 6 feet v&i nhirng ngu i
khac va nén an/ubng & ngoai trovi, néu cé thé. Viéc an/ubng tai chd lam viéc riéng hodc khu
vire lam viéc riéng dwoc wu tién hon la an trong phong nghi giai lao.

e Viéc kiém tra sang loc khach dén tham phai bao gdbm kiém tra xem ngu i khach dé hién cé
dang chiu I1énh cach ly hoac kiém dich hay khéng.

S& Y Té Coéng Cong Quén Los Angeles (S¢ Y Té Cong Cong) dang kéu goi cong ching, tt ca chd doanh
nghiép va cac té chtrc cong dong hd tro' cho viéc mé clra lai cac doanh nghiép va cac khéng gian céng cong.
Théng qua céac nd lyc tap thé vé An ‘Toan Hon Khi O Nha, chung ta da thanh cong trong viéc lam cham lai so
lwong ca nhiém COVID-19 méi va s ca nhap vién, cho phép mé ctra lai nhiéu linh virc clia cudc sbng thwdng
nhat theo tirng giai doan.

Dé hb tro giai doan chuyén giao nay, S& Y Té Cong Cong yéu cau tat ca don vi van hanh cac khu vuwdn coéng
dong thuc hién cac bwdc thich hop dé 1én ké hoach mé cira lai, pht hop voi Ké Hoach Phuc Hoi. Cac van dé
sau rat quan trong va phai dwoc dap tng dé dam bao gidm thiéu nguy co' 1ay nhiém cho nguoi lao déng va
ngudi dén vui choi tai cac khu vuon cdng doéng:

(1) Bdo vé va hé tro strc khde clia nhan vién va khach hang
(2) BDam bao gilr khoang cach vat ly thich hop

(3) Pam bao kiém soat lay nhiém dung cach

(4) Giao tiép v&i cdng chung

(5) Bam bao tiép can cac dich vu mét cach cong bang

Cac linh virc quan trong nay da dwoc dua vao danh sach kiém tra dwéi day va phai dwoc trién khai theo nhuw
yéu cau cla cac nghi dinh mé& clra lai cac khu vwén cdng dong.

Tt ca cac Khu Vwén Cong Dong phai trién khai tat ca cac bién phap hién hanh dworc liét ké
dwéi day va san sang giai thich tai sao mot bién phap bat ky khéng dwere trién khai la vi bién
phap d6 khéng thé ap dung dwo'c cho doanh nghiép.

Tén Khu Vwén Céng Dong:

Pia Chi Co So:
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CAC HAN CHE PU'QC KHUYEN CAO

Phai luon deo khan che mat. Khach dén thdm vwon dwoc nhac nhé 1a phai deo khan che méat vao moi
luc (trir khi @n hodc udng, néu ap dung) khi & trong co s& hoac trén cac khudn vién clia co sé. Quy
dinh nay ap dung cho tat ca nguoi Ion va tré em tir 2 tudi tré' 1€n. Chi nhitng ca nhan da dwoc nha
cung cap dich vu y té cia ho hwdng dan la khong deo khan che mat méi dwoc mien yéu cau nay. bé
ho tro cho sw an toan c@a nhan vién va cac khach dén tham khac, quy vi nén chuan bi sdn khan che
mat cho nhirng khach dén ma khéng mang theo.

Viéc kiém tra triéu chirng duwoc tién hanh trwéc khi khach cé thé vao cac khudn vién vuon. Viéc kiém tra
phai bao gébm phan kiém tra lién quan dén triéu chirng ho, thé hut hoi, kho thé, sét hodc &n lanh va liéu ca
nhan dé hién cé dang chiju I1énh cach ly hodc kiém dich hay khéng. Nhirng phan kiém tra nay c6 thé dwoc
thwe hién truc tiép hodc théng qua cac phwong phap thay thé nhuw kiém tra trwc tuyén qua hé théng hodc
thdng qua cac bang théng bao dwoc dan & 16i vao co s ghi rang khach dén thdm cé cac triéu chirng nay
khéng nén vao co sé.

Yéu cau ludn ludn gitr khoang cach vat ly sau (6) feet.

Khong cho phép td chirc cac sw kién tinh nguyén, cac sw kién khac va cac 16p hoc.

Khéng cho phép tu tap theo nhém.

S nguwoi tham gia tai khu vwdn tai mot thdi diém khong duoc tao ra bat clr dam déng nao va phai duy tri
khoang cach 6 feet v&i nhirng nguoi khac.

Nguwoi tham gia mang theo dung dich rira tay khir trung hoac khan khir trung, hoac tui cé khoa kéo chira
nuwdc xa-phong va khan lau, ddng thdi riva tay trwdc va sau khi téi khu vuon.

Yéu cau deo gang tay khi thue hién cac cong viéc lam vuon, ké ca khi xt Iy cong cu va thiét bi.

Yéu cau nhirng nguoi tham gia thao bd tat ca cac dé dung ca nhan va ném vao thung rac truwéc khi roi
khu vuon.

Ctra, 16i vao va/hoac céng phai ludbn mé trong gie hoat déng binh thwdng.

Néu Nhan Vién cé mét tai chd:

]

Yéu cau tat cad nhan vién khéng t&i lam viéc néu bi dm, hodc néu ho da tiép xuc véi ai d6 méc
COVID-19. Nhan vién hiéu va lam theo hwéng dan cta DPH vé ty cach ly va kiém dich, néu thich
hop. Chinh sach vé nghi phép dwoc danh gia va diéu chinh dé dam bao nhan vién khéng bi phat khi
ho & nha vi bj ém.

Cung cép cho nhan vién cac thong tin lién quan dén quyén loi nghi phép ma van dwoc chi lao déng hoac
chinh phu trd lwong ma nhan vién cé thé cé quyén nhan dé& ho dé& dang hon vé& mat tai chinh khi & nha.
Tim doc thém théng tin vé cac chwong trinh cGa chinh pha hd tro nghi dm va bdi hoan cho ngudi lao déng
do COVID19, bao gdm quyén nhan vién dwoc nghi 6m theo quy dinh trong Dao Luat Ung Phé véi Vi-rat
Corona Uu Tién danh cho Gia Binh va quyén nhan vién dwoc nhan cac phuc loi bbi hoan ctia ngudi lao
dong va nhirng gia dinh lién quan dén coéng viéc vé COVID-19 theo nhw quy dinh trong L&énh Hanh Phap
N-62-20 ctia Théng Déc.

Sau khi dwgc thdng bao rang mot hodc nhiéu nhan vién da cé két qua xét nghiém dwong tinh, hoac
co trieu chirng giong voi cac triéu chirng cua COVID-19 (ca méc), chu lao dong trién khai mot ké
hoach hodc nghi dinh dé (cac) ca mac nay tw cach ly tai nha va yéu cau tat ca nhan vién da tlep xuc
tai noi lam viéc véi (cac) ca mac nay ngay lap tirc tw kiém dich. K& hoach cta chi lao déng can can
nhac mot nghi dinh sao cho tat ca nhan vién dang thwc hién kiém dich dwoc tiép can hodc dwoc xét
nghiém COVID-19 dé& xac dinh xem liéu c6 thém ca phoi nhiém tai noi lam viéc khéng, dé tir dé co
thé yéu cau thém bién phap kiém soat COVID-19. Vui Idbng xem hwéng dan ctia S& Y Té Coéng Cong vé
cach wng pho véi COVID-19 tai noi lam viéc.

Viéc kiém tra sang loc dwgc tién hanh trwde khi nhan vién co thé vao noi lam viéc. Phan kiém tra
phai bao gom viéc hadi vé triéu chirng lién quan dén ho, thé hut hoi, khé thé va sét hodc &n lanh, va
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http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/NoticeToCustomers.pdf
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.labor.ca.gov/coronavirus2019/#chart
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/05/5.6.20-EO-N-62-20-text.pdf
https://www.gov.ca.gov/wp-content/uploads/2020/05/5.6.20-EO-N-62-20-text.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidquarantine/
http://www.ph.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/GuidanceWorkplaceResponse.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/business/EntryScreening.pdf
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liéu nhan vién da co tiép xic véi mot nguoi da biét 1a bi nhiém COVID-19 trong vong 14 ngay qua
hay khéng. Nhirng viéc kiém tra nay co thé dwoc thwe hién tir xa hodc trwc tiép khi nhan vién dén.
Ciing nén tién hanh do than nhiét néu kha thi.

1 Trong trwdng hop co tir 3 ca nhiém tré 1én dwoc xac dinh tai noi 1am viéc trong vong 14 ngay, cha lao
ddng nén bao cao cum dich nay cho S& Y Té Céng Cong theo s6 (888) 397-3993 hodc (213) 240-7821.
Néu xac dinh mét cum dich tai noi lam viéc, S& Y Té Cong Cong sé bat dau tng pho véi cum dich, bao
gdm cung cap hwéng dan kiém soat lay nhiém va cac khuyén céo, hd tro ky thuat va cac bién phap kiém
soat cu thé vai tirng noi lam viéc. Mét ngudi quan ly truo’ng hop ctia S& Y Té Cong Cong sé duwoc phan
cbng diéu tra cum dich d6 nham hd tro hwéng dan co sé ing pho.

(] Nhan vién co tiép xuc véi ngudi khac dwoc cung cdp mién phi mét khan che méat phu hop gitp che
phan mi va miéng. Khan che mat nay sé dwoc nhan vién deo moi ltc trong ngay lam viéc khi ngudi
nay tiép xuc hodc cé kha nang tiép xuc véi nguwdi khac. Nhivng nhan vién da dwoc nha cung cép dich
vu y té clia ho hwéng dan rang ho khong nén deo khan che maét thi nén sir dung tdm chan mat cé
phan ri & mép dwdi, dé tuan tha theo chi thi cia Tiéu Bang, mién la diéu kién ctda ho cho phép. Mot
phan khan rt c6 dang vira 6m khit dwdi cam la tét nhat. Khdng nén st dung khau trang cé van thé
mét chiéu. Nhan vién khéng can phai deo khan che mét khi & mot minh trong van phong riéng hodc
chd ngbi cé vach ngan cirng vwot quéa chiéu cao ctia nhan vién khi ding.

] Nhan vién lam viéc tai cac chd lam viéc riéng, bao gébm ca nhirng chd lam viéc dwoc trang bi vach ngan,
phai deo khdn che mét. Day la mot bién phap tam thoi tuan theo LENH CUA VIEN CHUC Y TE tam thoi
dwoc ban hanh vao ngay 28 thang 11 ndm 2020. Yéu cau nay cé hiéu lwc tir 12:01 sang (theo Gier Chuén
Thai Binh Duwong (PST)) ngay 30 thang 11 nam 2020 dén 11:59 t6i (PST) ngay 20 thang 12 ndm 2020.

] Dé dam bao rang khau trang dwoc deo déu dan va ding cach, nhan vién khong dwoc an/udng triv khi
trong gi&’ nghi giai lao khi ho co thé thao khau trang mot cach an toan va cach xa nhirng nguwoi khac ve
mat vat ly. Vao tat ca nhirng luc an/uong, nhén vién phai duy tri khoang cach toi thiéu 6 feet voi ngudi
khac. Nén an/udng & ngoai troi va tranh xa nhitng ngwdi khac trong khi an/udng, neu co6 thé. Viéc an/uéng
tai chd lam viéc riéng hoac khu virc lam viéc riéng dwoc wu tién hon la an trong phong nghi giai lao.

[ Hwéng dan nhan vién giat hoac thay khan che mét ciia ho mdi ngay.

] Nh&c nhé nhan vién tuan tha cac hanh ddng béo vé ca nhan bao gém:

1 & nha khi quy vi bi ém.

» O nha trong thoi gian tdi thiéu 24 gi& sau khi phuc hdi, co _nghta la quy vi da hét sbt ma
khong can str dung thudc ha sbt va cac triéu chirng bénh vé dwdng hd hap cla quy vi (cu
thq ho, hut hoi) da cai thién VA téi thiéu 10 ngay da qua ké ti khi triéu chirng cta quy vi
xuat hién lan dau.
= Néu quy vi dugc xét nghiém la dwong tinh voi COVID-19 nhung khong thdy xuét hién triéu
chirng bao gi&, quy vi phai & nha cho dén:
e 10 ngay sau ngay dau tién dwoc xét nghiém la dwong tinh, nhung
e Néu quy vi xuat hién triéu chirng, quy vi phai tuan theo cac hwéng dan & trén.

] Rura tay thuwdng xuyén bang xa-phong va nwéc trong thoi gian t0| thleu 20 giay. Néu khong co san
xa-phong va nuwéc, hay sir dung dung dich rira tay khtr trung gbc con cé nong do con tbi thidu la
60%. Rira tay trwdc khi an, sau khi st dung nha vé sinh va sau khi ho va hat hoi.

[ Khi quy vi ho va hat hoi, hay st dung khan gidy dé che miéng, va sau do virt khan gidy, va vé sinh
tay cia quy vi ngay lap tirc. Néu quy vi khdng cé khan giay, hdy sir dung khuyu tay ctia quy vi
(khéng dung ban tay).

] Khéng cham vao miéng, mii, mat ctia quy vi khi chwa rira tay.

] Tréanh tiép xuc v&i nhirtng ngudi bi 6m.

] Tranh dung chung céc dd vat nhw dién thoai hoac thiét bi khac. Néu phai dung chung thiét bi, d@&m
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bao lau thiét bi bang khan lau khir tring trwéc va sau khi dung chung.

] Lién tuc quan sat khoang cach lam viéc cua quy vi vOi cac nhan vién khac. Luén dam bao git
khoang cach v&i ngwoi khac toi thieu 6 feet theo khuyén cao, trir khi c6 cong viéc cu thé doi hoi
khoang cach gan hon va phai deo khan che mat bang vai khi lam viéc gan hoac v&i ngudi khac.

1 Khi tring cac d6 vat va bé mat thuwong xuyén cham vao nhuw cac 6 lam viéc, ban phim, dién thoai,
tay vin, may maéc, thiét bi dung chung, va tay nam ctra. Viéc nay nén dwoc thwe hién maoi gid trong
th&i gian lam viéc.

] T4t ca nhan vién da dwoc phat ban sao ctia Nghi Dinh nay.

B. CAC GIAO THU’C BAO TRI

] C&m tu tap theo nhém, ddng thdi bd ghé bang va ban hodc rao xung quanh vi khdng dwoc ding nhivng db
vat nay.

1 Céc db vat thwong xuyén st dung dugc khir tring thwdng xuyén.

] Thiét bi thwérng xuyén str dung dwoc khir trung trwde va sau méi lan st dung.

"} Nguoi tham gia mang theo cong cu cla riéng minh cang nhiéu cang tét dé tranh st dung cdng cu cla

cébng dong.

Voi ubng nwéc sén cé chi dé dd day binh dwng nuwéc.

CAC GIAO THU'C THEO DOI

] Phai treo bién bao dé& hwéng dan va cung cép thong tin trén khap co s& lién quan dén kiém soat lay
nhiém, gilr khodng cach vat ly va s&r dung khan che mat.

o

I Don Vi Van Hanh Co S& sé thyc hién cac chuyén kiém tra dinh ky hang ngay dé theo doi xem nguwdi lam
vwon c6 dang tuan tha cac han ché.

(] Nguoi lam vweon sé duwoc yéu cau rdi di néu khong tuan thia véi cac han ché nay.

Bat c(r bién phap bé sung nao khéng c6 trong cac bién phap néu trén phai dwoec liét ké trén
trang riéng, ma doanh nghiép phai dinh kém trang dé vao tai liéu nay.

Quy vi c6 thé lién lac v&i ngwoi sau day néu c6 bat ky thac mac hoac
y kién nao vé nghi dinh nay:
Tén Nguwoi Lién Hé cua ]
Khu Vwéon Cong bong: So Dbién Thoai:

Ngay Stra D6i Mé&i Nhat:
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