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http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/GuidanceClothFaceCoverings.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/GuidanceClothFaceCoverings.pdf
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http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/resources.htm
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https://lacountylibrary.org/coronavirus/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/managing-stress-anxiety.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/share-facts.html
https://www.cdc.gov/childrenindisasters/helping-children-cope.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/talking-with-children.html
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/help/StrategiesForCoping.pdf
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/help/StrategiesForCoping.pdf
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http://www.epa.gov/
http://www.publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protection/CleaningInfographic.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidcare/
http://publichealth.lacounty.gov/acd/docs/COVHomeCare.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/home/get-your-household-ready-for-COVID-19.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/home/get-your-household-ready-for-COVID-19.html
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https://211la.org/resources/service/hate-crimes-reporting-22
http://publichealth.lacounty.gov/hccp/covidscams/
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/
https://www.cdph.ca.gov/Programs/CID/DCDC/Pages/Immunization/nCOV2019.aspx
http://www.cdc.gov/coronavirus/novel-coronavirus-2019.html
https://www.who.int/health-topics/coronavirus

	 주치의 진료실, 지역 긴급 치료 및 응급실 시설의 전화번호를 반드시 알아 두셔서, 아플 때 그냥 방문하지 말고 미리 전화하십시오. 중요한 번호는 냉장고 문 앞에 붙이고 휴대폰에 저장하십시오.
	 아직 의료 서비스 제공자가 없는 경우 카운티 정보 라인 2-1-1을 통해 찾으십시오.
	 노인, 장애인, 병든 가족이나 그들의 간병인이 아플 경우에 대비해 해당 가족을 간호하는데 필요한 계획을 세우십시오.
	 비상 연락처 목록을 만드십시오. 비상 연락처 목록에 가족, 친구, 이웃, 공유차량 운전자, 선생님, 고용주 및 기타 사회지원서비스 전화번호가 있는지 확인하십시오. LA 카운티 정보 헬프 라인 2-1-1에 전화할 수 있습니다.
	 이웃과 알고 지내십시오. 이웃들과 비상 계획에 대해 이야기하십시오. 이웃에 웹사이트나 소셜미디어 페이지가 있는 경우 해당 사이트에 가입하여 이웃, 정보 및 자료를 이용할 수 있는 권한을 유지하십시오.

