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 تشادهب هرادا یمومع
 کمک انورک )دیدج( روهظون سوریو زا یشان يرامیب عویش تعرس شهاک يارب ات دنکیم تساوخرد امش زا )تشادهب ترازو( سلجنآ سل ناتسرهش
 دیاب HIV هب لاتبم دارفا هک یصاخ تامادقا نینچمه ،دهد رارق امش رایتخا رد 19-دیووک هرابرد یلک یتاعلاطا تسا لیام یمومع تشادهب هرادا .دییامن
 .دننک کمک 19-دیووک يرامیب عویش زا يریگولج هب ات دنهد ماجنا

 تاظحلام و تاعلاطا هب هک تسا هدومن غلابا ار HIV" هب لاتبم دارفا و 19-دیووک دروم رد تقوم يامنهار" (DHHS) یناسنا تامدخ و تشادهب هرادا
 :دنکیم هراشا نانآ ینامرد تامدخ ناگدنهد هئارا و HIV هب لاتبم دارفا يارب ریز

 ،دنتسین لاتبم HIV هب هک يدارفا اب HIV هب لاتبم دارفا رد 19-دیووک هک دهدیمن ناشن تسا دوجوم رضاح لاح رد هک يدودحم ياه هداد •
 يارب يرطخ لماع )4CD > 3200/mm ياهلولس دادعت ینعی( هتفرشیپ HIV يرامیب ،)ART( سوریو دض رثؤم نامرد زا لبق .دراد توافت
 .ریخ ای تسا قداص زین 19-دیووک دروم رد رما نیا ایآ هک تسین صخشم زونه .دمآیم باسحهب یسفنت ياهيرامیب ریاس ضراوع

 يرامیب رت يدج ياهدمایپ هب لاتبا رطخ هک )يویر يرامیب ای یقورع یبلق يرامیب دننام( دنراد يرگید تلالاتخا HIV هب لاتبم دارفا یخرب •
 .دنراد رارق رت دیدش ياهيرامیب هب لاتبا رطخ ضرعم رد زین يراگیس رایسب دارفا .دنهدیم شیازفا ار 19-دیووک

 ای هتفرشیپ HIV هب لاتبم دارفا صوصخب HIV هب لاتبم دارفا مامت هک تسا تیمها زئاح ،مینک بسک يرتشیب تاعلاطا ام هک ینامز ات ،نیاربانب •
HIV دنهد ماجنا یتامادقا 19-دیووک ربارب رد دوخ زا تظافح يارب ،فیعض لرتنک اب. 

 .دریذپ تروص دیاب ،دنیامن ظفح ار يرورض ياهوراد ریاس و ART زا یفاک هریخذ ات دنکیم کمک HIV هب لاتبم دارفا هب هک یمادقا هنوگره •

 .دوش ظفح كوکومونپ و ازنلاوفنآ نویسانیسکاو یناسر زور هب ،همانرب قبط دیاب •

 .دیشاب هتشاد رایتخا رد ار اهوراد ریاس و )ARV( سوریو دض ياهوراد هریخذ —زور 90 لآ هدیا تلاح رد و — زور 30 يارب لقادح •

 .دییامن تبحص ،یتسپ لاسرا هب اهوراد لیوحت هوحن رییغت ناکما دروم رد ینامرد تامدخ ناگدنهد هئارا ای/و نازاسوراد اب •

 هار زا تملاس دننام( کینیلک هب رود هار زا هعجارم اب هسیاقم رد يروضح هعجارم يایازم و تارطخ دروم رد ینامرد تامدخ ناگدنهد هئارا اب •
 فرطرب تاقلام نامز رد هک ینامرد ياهزاین ،19-دیووک یلحم لاقتنا نازیم لماش دوش هتفرگ رظن رد دیاب هک یلماوع .دییامن تبحص )رود
 .دشابیم یلک تملاس و )HIV یسوریو راب ،CD4 ياهلولس دادعت لاًثم( درف HIV تیعضو ،دنوشیم

 .دنوش ور رد ور ياهدروخرب نیزگیاج تسا نکمم يدنبیاپ هرواشم و يرورضریغ ای لومعم ياهتبقارم يارب يزاجم ای ینفلت ياهتاقلام •
 یپ رد و دنراد یسفنت مئلاع ای بت هک دشابیم HIV هب لاتبم دارفا يارب یتاعلاطا لماش و تسا عماج هک ،دییامن هعجارم DHHS لماک يامنهار هب
  .دنتسه )یکشزپ( تبقارم

 
 هداد ماجنا ار ریز تامادقا ،دنراد رارق 19-دیووک زا یشان دیدش يرامیب هب لاتبا رطخ ضرعم رد رتشیب هک يدارفا دنکیم هیصوت یمومع تشادهب هرادا
 :دنهد شهاک ار يرامیب نیا هب دوخ لاتبا رطخ ات
 

 دینک يراددوخ دنتسه رامیب هک يدارفا اب کیدزن سامت زا •
 :دیهد ماجنا ار هرمزور هناریگشیپ ریبادت •

o دیشاب هتشاد یفاک هلصاف دارفا ریاس زا ات دیهد اضف ناتدوخ هب و هدومن يراددوخ غولش نکاما هب نتفر زا. 
o دیراد هاگن رصتخم ار راوناخ ياضعا زا ریغ دارفا اب تلاماعت. 

 
 

o دینک يراددوخ یشزرو مزاول ای ،اهيزاب بابسا ،فورظ ای ناجنف نتشاذگ كارتشا هب و ندیسوب دننام کیدزن سامت زا.  
o دیشوپب تروص ياهچراپ ششوپ ،دیراد روضح دنتسین امش راوناخ وضع هک یناسک فارطا و لزنم زا جراخ هک نامز ره.  
o دینک يراددوخ يرورض ریغ ییاوه رفس و ییایرد رفس زا. 

 :ریخا ياهیناسر زورب
 یطایتحا ریبادت .دندش فذح اهلمعلاروتسد یهاگشیامزآ و یکشزپ هرمزور تاعجارم نتخادنا قیوعت هب روظنم هب :7/1/20

 دش هفاضا (Ryan White)تیاو نایار تامدخ يریذپ تیلومشم ياه هرود و جیار
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o دیهد همادا دوخ هدش زیوجت وراد مظنم فرصم هب. 
o ای ،هسطع ای ،هفرس ،ینیب هیلخت زا دعب و اذغ فرص زا لبق صوصخ هب ،دییوشب نوباص و بآ اب هیناث 20 تدم هب بترم ار ناتناتسد 

 .تلاوت زا هدافتسا
o دینک هدافتسا لکلا %60 يواح تسد هدننک ینوفعدض کی زا تسین سرتسد رد نوباص و بآ رگا. 
o دینک يراددوخ هدشن هتسش ياه تسد اب دوخ ناهد و ینیب ،مشچ هب ندز تسد زا.  
o زا ای هدرک ینوفع دض و زیمت ار دنوشیم سمل دایز هک یحوطس و ءایشا اًبترم ،یگناخ لوادتم هدننک زیمت لوصحم کی زا هدافتسا اب 

  .دینک زیهرپ نآ

 هناخ رد نکمم دح ات مینکیم هیصوت امش هب ،میتسه سلجنآ سل ناتسرهش رد 19-دیووک عویش دهاش ام رضاح لاح رد هک ییاجنآ زا •
 يراذگ هلصاف ،دیتسه راک لحم رد و لزنم زا جراخ هک یماگنه و دیهد شهاک ار يرامیب نیا ضرعم رد دوخ نتفرگ رارق رطخ ات دینامب
 یصخش ره یکیدزن رد هک ینامز تروص ياهچراپ ششوپ ندیشوپ و دارفا ریاس زا هلصاف توف 6 ظفح( دینک تیاعر رایسب ار یعامتجا
 .)دیراد رارق دوخ راوناخ ینوکسم دحاو زا جراخ

 دنک کمک امش هب دناوتیم راک نیا .ینفلت تروصب ای نیلانآ تچ ،يریوصت تچ قیرط زا دینک ظفح رود هار زا ار دوخ یعامتجا ياههکبش •
 کمک نارگید زا ،دیهد همادا هناخ رد اوزنا هب دیاب و دیتسه رامیب رگا .دینامب تملاس یحور رظن زا و دیشاب طابترا رد یعامتجا رظن زا هک
  .دیهاوخب

 

 ياهوراد تفایرد هرابرد ات دیریگب سامت دوخ ینامرد تامدخ هدنهد هئارا اب ،دینامب هناخ رد ینلاوط یتدم يارب دوب زاین تروص رد •
 .دینک لاؤس نانآ زا مزلا یفاضا

 

 رب يددعتم ینیلاب ياهییامزآراک .دناهتفرگ رارق یبایزرا دروم 19-دیووک يارب یلامتحا ياهنامرد ناونع هب HIV يوراد عاونا زا یخرب •
 هب لاتبم دارفا ،دوشن لصاح 19-دیووک رب اهوراد نیا ریثأت زا يرتشیب تاعلاطا هک ینامز ات اما تسا ماجنا تحت HIV ياهوراد يور

HIV يوراد دیابن HIV دنهد رییغت 19-دیووک نامرد ای يریگشیپ روظنم هب ار دوخ. 
 
 دننکیم تفایرد کمک ،AIDS ییوراد تدعاسم حرط ای Ryan White قیرط زا هک HIV هب لاتبم دارفا يارب
  :تسا هدروآرد ارجا هب ،2020 سرام 13 خیرات زا ار ریز دراوم اینرفیلاک یمومع تشادهب هرادا ،ناتیاهوراد هب امش یسرتسد زا نانیمطا روظنم هب

 ؛همیب نودب نایرتشم يارب هزور 30 هضرع رثکادح تیدودحم تقوم فذح •
  و ؛هخسن دیدجت ياهتیدودحم تقوم فذح •
 .دوشیم یضقنم 2020 توا 30 ات سرام نیب اهنآ ندوب طیارش دجاو هک ینیعجارم يارب يریذپ تیلومشم دیدمت •

 
 2020 توا 30 ات امش تامدخ يریذپ تیلومشم ،دنکیم تفایرد  )Ryan White( تیاو نایار تامدخ هک سلجنآ سل ناتسرهش رد درف ره يارب ،بیترت نیمه هب
 .تسا هدش دیدمت
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 :عبانم
 ".HIV هب لاتبم دارفا و 19-دیووک دروم رد تقوم يامنهار" هدحتم تلاایا یناسنا تامدخ و تشادهب هرادا

/0-guidance-interim--hiv-with-persons-and-19-covid/8/html/guidelines/gov.nih.aidsinfo://https 
 
 ،سرادم دننام( صاخ ياهطیحم امنهار دانسا هلمج زا( عبانم و قیقد تاعلاطا زا یهاگآ تهج :سلجنآ سل ناتسرهش یمومع تشادهب هرادا
 :دییامن هعجارم ام تیاس بو هب )هلباقم يارب ییاههیصوت و لوادتم تلااؤس ،)اهنلاس ،اهکینیلک
#/Coronavirus/media/gov.lacounty.ph://http 
 
 "دننادب دیاب HIV هب لاتبم دارفا هک هچنآ :19-دیووک" يرامیب يریگشیپ و لرتنک زکرم

html.hiv/groups-specific/ncov-/2019coronavirus/gov.cdc.www://https 
 
  ".یکیپ لیوحت تامدخ ای یتسپ شرافس اب ADAP هکبش ياههناخوراد :19-دیووک یناسر زور هب" اینرفیلاک یمومع تشادهب هرادا AIDS رتفد
-https://cdph.magellanrx.com/external/commercial/cdph/doc/en

us/CDPH_network_pharmacies_mailorder_delivery.pdf 
 
 يارب وراد شرافس یتسپ لاسرا یشم طخ  AIDS (ADAP)ییوراد تدعاسم حرط یمئاد یناسر زورب" اینرفیلاک یمومع تشادهب هرادا AIDS رتفد
 "تلایا ای ناتسرهش جراخ ياهتساوخرد

_Permanent_Upd13_2020OA_ADAP_Management_Memo_/Pages/DOA/CID/Programs/gov.ca.cdph.www://https
aspx.ate_to_ADAPs_Medication_Mail_Order_Policy_for_Out_of_State_or_Country_Requests 

 


