PAUNAWA

A PAGKALANTAD SA COVID-19

Maaaring nalantad ka kamakailan sa COVID-19 kung bumisita ka sa

Lokasyon

Noong- Petsa at Oras

Kung nagkaroon ka ng anuman sa mga sintomas sa ibaba, o anumang iba
pang mga sintomas na nagbibigay alalahanin sa iyo, makipag-ugnayan sa
lyong doktor para talakayin kung kailangan mong ibukod ang iyong sarili o

kumuha ng pagsusuri.
Ipaalam sa kanila na maaaring nalantad ka sa COVID-109.
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Pangangapos ng
hininga o hirap sa
paghinga

Tawagan ang 2-1-1 kung kailangan mo ng tulong sa paghahanap ng isang
tagapagbigay ng pangangalagang pangkalusugan.
Para sa higit pang impormasyon at para matutunan ang iba pang mga sintomas ng
COVID-19, mangyaring bisitahin ang ph.lacounty.gov/covidcare
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