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Lwhuwwwwunpwuwndwup, hwdwjupwihu hwunhwndubph W hndwgdwu YGunpnuutph hwdwp wnwnpwbp
npwdwnnbip:

Jwnpwyywsd wuadh Ynnuhg, wuqud, et Uw hptbu (wy E qgnud, COVID-19-h UjnLu wiudwug thnfuwlgbinL ypw
wannd U hGuinlyw) gnpdnuutpp®
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Swenpnnn wpdwlwagpnipjwu 2npwlwyncd, <<wdpnnegnyht wwwnyjwunywsd wuésd>> Ywd <<wdpnnonyhl
wwwnydwuwnnwd>> Ggpnyep Lawlwynwd E, np wudp Ywpnn E UGpYwjwgub] wwuwnywundwl pwpnun,
pd2ywywl EGYUnpNUWhU pwpwn Ywd wjp wwwgnyg, nn'
o Ulgt E GpynL 2wpwpe Yuwd wyt COVID-19-h nbd 2 nGnwswihhg pwnyugwd wwwnywuwnwujnih
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e Uughb| E GpynL 2wpwpe Ywd wyt; COVID-19-h nbJ Jty nGnwswihhg pwnyugwd (on.' Johnson and
Johnson (J&J/Janssen) ywwnywuwnwujnipny ywunywuwnytbineg hbunn:
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wGuwnp £ hwudbwnpwnb] w2huwwnbl tnuhg:

U tungblh wuduwywquhu (65 wnwnpbywuhg pwpénp W ppnuplwywl wnnnpwywl puunhpubp nlubgnn
wléhup) wbwnp E hwlbduwpwnt wjbwhuh wohuwwnwup, npp, hbwpwynpnipjwUu nbwpenid, JwnpGh £
wuwwnptb] nuhg, W Upwlp wbtwp E pUlwpytu gwlywgwd dwnwhngnipintu hptug pnidoqunipynil
unpwdwnpnnh Jwd  Jwubwghunwgywd  wnnnpwwwhwywl  Swnwynipjntlubn  tnpwdwnpnnh  hGun®
w2huwunwywin yspwnwnuwint yGpwptpw hwdwwwunwupuwl npnancdutp Yujwgubine hwdwp:

U UWohuwwnwlupwihu gnpdpupwgutpp wtwnp £ huwpwynphuu dlwthnfudtBu® dGdwgubine wahuwwnwyhgutph
inuhg w2huwwnbint  huwpwynpnipincup: “Yhuwpybp  w2huwnwupwiht - wwnpunwywuncpjnliuuGpnod
thnthnpunieyntl wwhwlgnn w2huwwnnnubphl, nngGunubphbu wpwyunhywuwnubppu W jwdwynpubphu
w2huwwnwlpwihu wjuwhuh wnwppGpwyutph wnwewnyndp, npnup bujwgtgunwd Gu Upwlg 2thnudp
hwéwhunpnutph W Jjnwu w2huwwnwyghubph hbw (on.” quitdwwwh w2huwntine thnfuwnptBu hpwwuwgub)
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gnypwagnpdwl  JGpwhuynwd, Ywd hGnwhwnnpnwygnipjwu  Jdhongnd  Jwpswywl  Ywnphpubph
ywnwdwnpndp):

O Wuhpwdbon £ Ywaqdt] wpUunpwupwihl, thnthnfugnn  Ywd  hGppwithnpuwht - dwdwuwywgnyg'
wnwyGjwagnuh hwuglutint $hghywywl hGnwynpnie)nip:

U Pninp wohuwwnwyhgubphu (Uepwnyw® Jyéwpndh hhdnluplubpnyg w2iuwwnnn wudhup W wdwynputpn,
JhwuhU' <<w2huwwnwyhgutp>>) wtwnp £ Ywpgwnnb| sqgw| w2huwwnwlph, Geb hhjwun Gu ywd 2thyt; Gu
COVID-19-ny Jwpwyywéd wusdh hGwn: [wenpnhy wbu  dnunph  uwnnwgnudutbph  gnpdplupwgn:
Uohuwwnwyhgubpp ghinwygned GU puin wuhpwdtawunnijwl 3wlupwihu UnnnpwwwhnipjwUu dwnsnijwl
hupuwdJtynLuwgdwu W Ywpwunhl wywhwwuGine gnignudutphu hGunltp: Wuhpwdbown £ yGpwtwgt) W
thnthnpub| w2huwwnwwjpnid wpéwynipnh pwnwpwywuncpyntup® wwwhnytine, npwtugh hhjwunnipjwl
wuwwndwnny tnnwlp duwgnn w2iuwwnwyhgubpp innydtph sGupwnyytu:

U huunnpBu  punphnpn £ wnpdnud, npwtugh  wudlbwywauh pninp wunwdubpp W Jwulwyhgubnp
wdpnneonyht ywunydwuwnywd |hutu COVID-19-h nb:

O Unwnph uwnngnudubpp wbwp £ ppwywlwgytu  Uwpupwl  w2huwwnwyhgubph,  Ywdwynputph,
Jwbdwnnnutph, wwjdwluwgpwihlu  w2huwwnnnubph, wnwpdwl wUdUwywaquh W  wowlygnn UjnLu
wlbsbwlywauh ynnuhg w2huwwnwdwn dnwnp gnpdtn' hwdwéwiu LACDPH Uniuinph Uwnnignidubph
NLnGgnugh: Uwnnwgnudutpp wbwp E UGpwnEBU hwagh, 2UswpgbinLejwl, ndjwpwgwd 2Uswnnijwl,
obpUnLpjwUu Ywd nnnh W hwdh Ywd hnnh Unp wnwpwgwd Ynpuwinh unncgned, huswytu bwle hwpgned, oG
wprynp wuép nyjw] wywhpu qunudnwd £ JGyntuwgdwu Yud uwpwuwnhuh hpwhwuqutph Utppn: Laywd
unnignudubpp ywpnn Gu Jwwwpdtp hGnwyw  Ywpgnd Ywd  w2huwnwydwipnud - wudbwwbu®
w2huwwnwyhgutnh dwdwudwUu wywhpu: 3uwpwynpniejwl ntwpncd wtwnp £ uwwnwpdh gbpdwswaincd:

o Uwnnigdwl Pwgwuwywl Uprnynitup (Unwinpp @nyjwwnpyned £). Grb wubp sntuh whuwnwuh2(utn)
L Jtpohu 10 onptph pupwgpnwd 2thnud sh nlubghb COVID-19-ny Jupwyywd wubdh hgwn, Uw uwpnn
E win opp Untwinp gnpdbp wahuwwnwidwin:

o Uwnnigdwl HYwywu Upryncup (Uncinpp 2h @nyjuunpyned).

* bpbt wudu wdpnnondhu wywunydwuwndwd & COVID-19-h ntd' W dtpphu 10 optph
purpwgpnwd 2thnud £ ntbgt; COVID-19-nd Jwpwyywd wubdh hGn Jud nyjw; ywhhu
gunuyned £ Yuwpwunhu ywhwwuGine hpwhwuquGnph UGpen, Uw sh upnn dnwnp gnpdb
L Upwlu wbwp E wudhpwwbtu ninwpytp wnint® tnwup YwpwUwnhlu wywhwwuGne:
Spwdwnntp Upwl Jupwluwnht wywhwwubine hpnwhwugutpp, npnup Ywnbih £ gunub]
wjuntn’ ph.lacounty.gov/covidquarantine:

» Gt wubh Unnn npulnnynud £ JGpnugjw whunwuh2ubphg nplt JGYyp, ywd bw tngjuy
wwhhU qunuynd £ JGyntuwgdwu hpwhwugutph UGppn, Uw sh Ywnpnn dnwnp gnpét) W
Upwl wbwnp £ wudhpwwtu nLnwipybp vindu Y dEyncuwwine tnwilp: Spwdwnptp Upwu
JGynLuwgdwl hpwhwluqutnp, nnpnup Ywnbh E gl wjuwntn’
ph.lacounty.gov/covidisolation:

U Stntywuwiny, np UGy Ywd uh pwlh w2tuwwnmwyhgubph pGunh ywunwuhuwup npwywl £, gnpdwunncu
wbuwp E nGnnud nluGuw dpwaghp Ywd wpéwlwgnneenidu, npwGugh wyn qupwyywd wudp (wushup)
JGynuwlw(u) wnwup, bW w2huwnwdwinnud qupwyywsd wubdh (wbéwlg) hGun 2thnud nlubgwé pninp
w2huwwnwyhgutphg wwhwugh wuhwwwn hupuwlywpwuwnht wwhwwub: @npdwwnnih Spwaghpp wbunp £
Lwhiwwnbuh  wpdwlwagpnipntt Jwpwuwhuh JGe gwuynn pninp w2huwwnwyhgutph hwdwn, npp
wwwhnyh hwuwubhniginku COVID-19-h hwdwpn  pGunn  hwUdUGNLL™  npn2Gin, RE wpnynp
w2huwwnwywpned intnh GU nLutgh] upwydwU |pwgnighs nbwptn, husp Ywnnn £ ywhwupt] COVID-19-
h JGpwhuydwul nLnnwd |pwgnighs Uhgngwnnudubph hpwwuwgned:

O Swdwjupwjht nwupUpwgltph Ywd gpwnuniuputph Yuquwybpwhsubpp wbwp £ Sppwuh Iwunpwihu
Unnnowwwhnrpjwl dwnpsnipjwlp intntywgutu hwunwunywsd COVID-19-ny Juwpwyywd pninp wlidwg

"Uwpnhy hwdwnynwd 5U COVID-19-h ntd wdpnnenyhl wwwndwuwnywsd, 2 nbnwswihhg punyugwsd wwndwuwnwnwesh (on' Pfizer-BioNTech Ywd
Moderna) 2-pn nbnwswithp unwuwinig 2 (Gpyne) 2wpwpe Ywd wyt) dwdwuwy wug, Ywd J6Yy nbnwswihhg pwunugwsd wwunyjwuwmwujnieny (on.
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Johnson and Johnson [J&J]/Janssen) wwunywuwnybinig 2 (Gpync) 2wpwpe jud wyt) dwdwuwy wug:

JwuhlU, npnup gyt GU hwunwunnipjwu gwulywgwséd tnwpwspnid hhjwunniejwlp bwhunpnnn 14 optph
purwgpnid: Ihjwunnipjwu uyhgqe £ hwdwpynid COVID-19-h whuwnwupoutph npulcnpdwu Ywd COVID-
19-h pGuwn hwudutinL opp® npp np wybh 2nun £ Gnb:

U Swunwwnnipjwl nwpwdpnd Jupwyjwd wubdwlg Jwuhu Sppwluh 3wupwihlu Unnnpwwwhnipjwl
Jdwpsnipjwup hwnnpnGine bwhupuwnpbih tmwpptpwyp Ungwlg 3wnnpnnwdu £, npp upbih £ Yuwwnwpbg
hwJdwywpagsh Ywd hGnwhunuh Uhgngny, npnup hwuwutGhnignltu nlubl wudwnwug yGp hwdbywshu®
http://www.redcap.link/lacdph.educationsector.covidreport. Gpt wngwlug hwnnpnt] huwpwydnp sk, www
hwnnpnt| huwpwynn E hupuncpnyU® UbppGrUGiny W (pwglutin COVID-19-nd dwpwyjwd Wudwlg b
Lpwlg Ynuwnwlyunwynpubph Swuyp Yppwywl Ninpunh hwdwn, W wu nunupytinyg hGunlyw] hwugthu®
ACDC-Education@ph.lacounty.gov: “Jwpwydwl nGwpbph Jwuhu pnnp  hwnnpnnuduGpp wtGup E
uGpywywgub nGwph JwuhU wnGnGywlwinig htGwnn 1 w2huwwnwupwihtu opdw pupwgpnty:

O Swunwwnnipjuwl nwpwdpnd 14-onjw dwdwlwywhwunywsdnwd Jupwydwl 3 Ywd wybih nGwptph
hwjunuwptnpdwu nGwpnud, hwdwjupwihu nwupupwgh Jwd qpwnuniuph Juwquwytpwhsp wbunp E
wludhpwuwtu hwnnpnh Jupwydwu wnyw| fudpwywihu nbGwph Jwuhl 3wupwht Unnngwwwhnipjwl
Jwnsnipjuwupt hwnnpndwu JGpnujwp tnwpptpwyny: Iwupwihu Unnnpwiwwhnipjwl  dwnsnipinlup
Uhwdwagnpdwygh hwdwjupwiht dpwagnh htiin® npngGinL, G wpynp win: udpwyuwiht nbwep Jupwyh
pnuyncd £, pE ny, nnp Yuwwhwugh hwlupwjhu wnnnewwwhnijwl Ynnuhg pruydwl pulncpyniu:

U U wubdwlg htwn 2thnd nlubgnn w2uwnwyhgubphu wbwnp £ wudswp npwdwnnb] hwdwwwwnwupuwlu
nhdwy, npp dwdéynwd £ phep W pGpwlp: Lpwgnighy wnGnGynipnLtuuGph hwdwp wnG'u Lnu UupbiGuh
Cppwlh SwlUpwihu  Unnnopwwwhnipjwl  Jdwpsnipjwt - Yhdwyubph  Epp'  http://publichealth.
lacounty.gov/acd/ncorona2019/masks. UWohuwwnwyhgp wbuinp £ wdpnng  w2huwwnwlpwiht  opjw
pupwgpnid Uanwwbu Ynh nhdwyp® swsytiny phrep W pbGpwup, wy wudwug hbwn 2thdwl Ywd huwpwynp
2thdwl dwdwtiwy: WU w2huwwnwyhgutipp, npnug hptlg pdh2Un Ywpgunnt £ sUntl nhdwy, wtwnp EyYnGu
nGdph Jwhwl' unnphbu hwunydwdnud wdpwgywéd Yunpnd, nputugh hwdwwwunwuhuwublu Lwhwugh
hpwhwluqutphu, Get hptug wnnnpwywu Jhdwyp nw peny| £ wnwihu: Lwhupunpbih B Yjguyp dswdynn
ywunnpny nbdph Jwhwuutpp: Uhwynndwuh thwywunyd nhdwyubph ogunwagnpdndu wnpgbyned E:

U Pninp wohuwwnwyhgubpp wbwnp £ donwwtu Yptu nhdwy pwgwnnipjwdp thwy nnutpny wudbwywlu
ubELjwyuGpnLd Jhwjuwy w2huwwntihu Ywd nunbhu/fudGihu:

U Uohuwwnwyhgubphu wtunp £ yuwpqunntb) ywlwi Ywd, huwpwynpnipjwl nbwpncd, wdtu on thnfub hptug
nhdwyubpp:

O “Yhdwyubph hGnlennuiywu W 62gphun Ypnedu wwwhnytine bywunwyny w2huwwnwyhgubphu wpgbiynid £
nLunt) Ywd hudt pwgwnnipjwdp hptug punuhgnwdubph dwdtph, Gpp Yuwpnn GU wudwnwug Yepwny hwub)
hnpGug nhdwyutpp W Jjneubbphg $hghywywu hGnwynpneeyntt wywhwwlubp AwnGine Ywd pudGine nng
pupwgpnud  w2huwwnmwyhgupp wbwp E Jjnwutphg wnUdwaqu yGg nunlbwswith  hGnwdnpnipyniu
wwhwuwutu: Lwhupuwnpth £ nunt] Ywd fudt) npunud W huwpwynpnepyjwl nGwpnid® Jjinwubtphg hbnnc:
Lwhupuwnntih £ pundhgdwu uGUjwyutph thnpuwpBu nuint) ywd fudt) jughynod Yuwd w2huwnwydwpned, Greb
hughyp Yuwd w2iuwnwdwpp tnpudwnpned £ wybih JGé hGnwdnpnipynitl W bwhuwwnbunwd £ wwwnutoubp
w2huwwnnntph JholL:

U 2pwnywdnipntup wtwp £ ujwgbgyh W wohuwwnwyhgubph Uhole hGnwynpnipjniup wbwnp £ hwugyh
wnwybjwagnyuh jnpupuwlynen uGUwynwd Ywd tnwpwspned, npu ogunwgnpdyned £ wi2huwnwyhgubph
Ynnuhg dw2binL Whwd punuhgnidubph hwdwp: Yw Ywntih £ hpwgnpstp hGinlyw Yepw®

o CunudhgnuduGph hwdwp ogquwgnpdynn  uGUjwyubpnud  Ywd  wnwpwdpubpnud  inbnuinptinyg
wnwytjwagnuu gpunywédnieiniup Uonn gnigwlwyubp® wuédwlg vhpl pnyjwwnpynn wnbywqu ytg
nuinbwswith htGnwynpnipjwup hwdwwwwnwuhuw, W

o "wuwywnpgbiny punuhgnidutph Ywd dw2bint dwdtbpp® ujwqbgubine gpunywdnipinlup dwobkin
ywd punuhgnidutnh hwdwn oguinwagnnpdynn ubljwyutnnud Ywd tnwpwsutpned, W
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o StnwnpGiny uGnwuubpu hpwphg wnujwqu nie nunuwswh hGnwynpnipgjwdp W Lunwwntntph
Uhpole wwwhnyGind wnuwqu ytg nuinbwswih hGnwynpnipinlu, hGnwgubin Yuwd dwwwybuny
U2tGiny Lunnwwntntpp® bJwqbgubine gpwnywénipynLup, hwwnwyhu wubing Upnwdubp® wwwhnytino
hGnwynpnipjwu wwhwwunwdp, W nwuwywpqgbiny bunwwnbntpu wjuwtu, np bjwagbgyh nbJ wn
ntd 2hnudp: fupwhunuynud £ wywwnubouGph Yppwnnodp Jwpwyh  [pwgnighs  tnwpwéncdp
JwupuGint bwywwnwyny, uwyuwju npwup swtwnp £ hwdwpybu gpunuénipjwl Ujwqgtgdwup W
dhghywywu htnwydnpnipjwl ywhwwudwup thnfjuwnphunn nnwppbpwyutn:

O UWhuwwnwyhgubphu hwuduwpwpynd £ ywhwwut] wnrtdwqu gtg (6) nnUwswih hGnwynpnipjniu
wygbintutphg W hpwp Jhple hwuwnwwnnipjwl pninp nwpwédputnned: Uopuwwnwyhgubpp Ywnpnn Gu Jh
wyupwnpeny UnuntUw]' pun wluhpwdt2unnipjwl Jwulwyhgubphu oqutint hwdwp, Jwd wjwwbu
wUuhpwdtown |huGinL nGwpnid:

U MGupwpwllbpp W punhwunip ogunwgnpddwl Uintu tnwpwsplutpp dwpnynwd GU unnnple UGpywjwgywd
hwéwhiwywuncpjwdp, uwywju ny Wwlwu, pwu opwywu UGy wugwd, hGunlyw| dwdwluwlywgnygny®

o MbGwpwpwultn

o Yy
U Uhunnwhwuhsubpp W bdwlwunhw dhongubpp hwuwlbGh U w2huwwnwyhgubphu hGnlyw) yuwyp(Gp)nwd®

0 COVID-19-h nbJ wprnyntbwydbwn dGnptph whunwhwuhy Uhongp hwuwubh £ pninp w2huwwnwyhgutphu
hGwnlyw| Juyn(Gp)nd®

O Whuwwnwyhgubpht wtwp E hhobgub] hwwhiwyh Jwuw hptug édbrptnp Ywu oquiyty dbnptnh
whuwnwhwluhy Jhpnghg:
U Unyu Upsdwlwgpnipjwl wwundbup whunp E npwdwnnyh pninp w2huwnwyhgutphu:

U Cun  hUuwpwynpnipjwl’  jnipwpwlynipy w2huwwnnnh - wtwnp B wpwdwnpt hp wlbdlbwywl
w2hluwwnwupwihu gnpdhpp W Ywpgqwnpb] funwuwithGp nupp2ubphu  hGnwhunuutn,  wwl2tunubn,
Gpyynnuwuh nwnhnpunniuhsutp, wy w2huwwnwupwihu wywnpwawubp wd gpwublbjwywhu uwppbn
wnpwdwnpbinLg:

U Mwpwqwubph hwdwwbn oquwgnpdudwl  wuhpwdbonnipjwl nbwpnid npwup wtwp E dwppytbu
opwlwu wnuywqu J&Yy wuqwd, Ywd, pun wuhpwdbonnipgjwl’ wytih hwwhu, Jwytptuubph hwdwn
LUwhiwwntbujwd dwppnn uhgngny opwlwl wnuyjwql UGy wugwd, UGpwnjw) hGnjwubpp' hwdwwntn
ogquwgnpddwl  gpwubljwywihu - wwpwagwubpp huswhuhp GUY tnwyhsubpp, $wpuh wwwpwwnutbnn,
hGnwhunulutpp, untnuwawntnp, wdpwyhsubpp, wdpwyhy hGnwglunn uwpptnp, bwdwyutnph pwghsutnp,
hjnLpGph punnluGineejwu Jwph Jwytptuutpp, punhwunon w2iuwnwupwihu uwjwulbpp, wninhn W
Jhntn uwppwynpndutpp, nwghwutpp, W wyu:

U Uohuwwnnnubpht wuhpwdtwn £ dwdwuwy unpwdwnpt) hptug hGppwihnfuh pupwgpnd Jwpndwu
w2huwwnwlputn  YwuwwpGine hwdwp:  Uwppdwl  hwudUwpwpnegnlultGpp wbwp £ Upwliwybl
w2fuwwnwupwihu dwdtphUu™ npwtu w2huwwnwyhgubph w2huwnwupwihu wwpunwywunwejnLtuutph
dwu: Uuhpwdtounnipjwu nGwpnd thnthnfubp dwdtGpp® punn wuhpwdbunnpjwlt wwwhnygine
ywunuwdnp, Jwupwynpyhwn dwppnud: Uwppdwlu wénn wywhwupwnyh ntwpnwd nhdtp Jdwppdwl
w2huwnwluputbn hpwywlwgunn puytGpneejwup® npwtu wewygnn Gppnpn Ynnuh:

U Unyu thwunwpnend  Uwpwagpywd  pninp gnpdnnnugynlllbpp  pwgwnnigjudp  w2iuwnwlph
punniudwUu ywydwuutphu yGpwptpnn gnpdnnniejncuutinh, yGpwptpnud GU wnwpdwUu wudbwywquhlu W
gwuywgwd puytpnipyntuutph, npnup hwuwnwunniejwl tnwpwdpnid gnponcd GU npwtu Gppnpn, YnnyJ:

U Cunpnyh—Lywpwapt| wy Uhgngwnnidubin:
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B. h2hYUYUL IENAUYNCNFE-SUL MUITMULUULL NF11YUS ubhansunnruuer

O Swdwjupwihl YEUnpnUh jnLpwpwlynLn tnwpwdph/utUjwyh hwdwp gwuywgwd ywhh uwhdwlwthwytp
nyw Juwypnud  gunugnn  wléwlug pwlwyp dounnwwbu wnujugqu 6  nunbwswih  $hghywlywl
hGnwynpnipeintl wwhwwubint hwdwp hwdwwwunwupuwl pwlwyny(pwgwnnipjwdp Gphunwuwnpnutbnh):

o Ephunwuwpnutph hwdwp. dwuuwyhgubpp wytwp £ Juwu Jhcungyu inwpwépnid W hbwpwynphuu
thnpn W hwuwnwwinnlu fudptpnid: S3nipwpwynip nuuwnwuncd ywhGp Jhtcunyu dwuuwyhgubphu
L wudbwywaquh wunwdutphu W Unylu pudpnd UEpgpwytp Uhlunyu punwuhph wunwduGphu®
wnwytjwanyu yhpwnbh swthny: Iwunwwnniu fjudptph wnwytjwanyu swithp uwhdwuwhwyyned
E GphunnwuwpnuGph wju pwlwyny, npp Y| £ tiwihu fudph pninp dwuluwyhgubphu ywhwwut) 3
nuinbwswith  $hghywywl hGnwynpnieintl Jinu pninp - Gphwnwiuwinnutphg' gnpbénn Spwgnph
nwpwsépnid: Wudlwywaquh wunwdubpp wybwp £ ywhwwutlu 6 nunbwswih hGnwdnpnip)niu
Gphunwuwpn Jwulwyhgubphg W wudbwywaquh Ujnwu wunwdubphg: Ywyniu fudph swidchp sh Yupnn
gbpwquwugt| wnwytjwanyup 30 Gphunwuwpnutpp W Gpyne yGpwhuynn wudhup ¥ wuywpu gnpdnn
Spwanh nwnwdph swithhg:

o UGbwhwuwyutph hwdwnp. thwy nuwuwublbjwyuGpnud wnwewnpyynn nwuplbpwgubpp wtwp £
uwhdwlwthwyytu nwuwutljwyh ywd uwpwuh 50% qpwnywédnipjwdp: 2pwnywédniejwl swtp
hhuujwbd E 2huncpyntlubph Ywd hpate dwnwjnipjwlu ontupny uwhdwudwéd qpunyuwdnipjwu ynpwi:

= Npwbtu wudunwugnipjwl [pugnighy Uhgngwnnud® hwdwjupwiht nwupUpwgh Ywd
gqrpwnuniuputinph  wauwytpwhsubpp  Ywpnn Gu  npn2tp  uwhdwluwthwyt, nwubph
hwbdwpunwdp Jpwju wju JwulwyhguGpnd W nwuncghsubpny, npnup UGpJwjwgunwd Gu
COVID-19- h nbJd wdpnnonynhl  wwwnydwunnwd |hubine Jwupu  wwwgnyg: Grb
wwwnywuwnytl 6U*
- Uwulwyhgubphlu wuhpwdtwn £ hwuduwpwpt, gphwugdwu Jujpnd hwuwnwunbg
wdpnneonyht ywndwuwnywd |hubine hptug Yuwpqwyhéwyp, W
- Uwubwyhgutipp, npnup hwuwmwwnnud Gu, np wdpnngndht ywunyjwuwnydwd G,
LUwhupwl nwuwutUwy Yud gpwnunituph Jwjp Jnubip wtup E nwuwpwuhu Ywd
qpwnunituph Ywauwybpwhsutphu UGpYwjwgubu wuhpwdton Jwytpwgnudp, npp
wpnn E (hug] W ipruwuywpny Unyuwywuwgned, W COVID-19-h nGJ wdpnngnyhu
wwwnywunywd [hubine yepwpbpw| wwwgnyg, ophuwy® wudh wwunydwuwndwl
pwpwp (npp UGpwnnuwd £ wwwndwundwd wlsdh wunitup, COVID-19-h nbGJ
npwdwnpynn  ywwnywuwnwujngeh  nbuwyp, JGpghu  nGnwswithh  UGpwnydwu
wduwpehdp) jwd nduw; wudh wwunwundwl pwpwnh  [nuwlywpp® nputu
wnwubdht thwunwpenine, Ywd hGnwpununad  Jwd  EGYwnpnuwhb - uwppnud
wwhwywluywd wywwnyjwuindwl pwpwnh (nuwuywnpp, ywd COVID-19-h nbd wnyjwy
wubdh  wdpnngnypu  wwwnwuwndwd  |huGine JGpwpbpw)  hwunwpenune
wnnnpwwwhwlywu Swnwjniginiuutn npwdwnpnnh Ynndhg (npp UGpwnnud £
wuwunywunywd wush wuncup W hwuwnwnnud £, np nmywp wudp wdpnngnyhu
wuwwunywuwnywd £ COVID-19-h nbU):

U Pninp nuuncghsubpp, dwulwyhgubpp W wygbintubpp, npnup dnwnp GU gnpdnud tnwinwidp, wbwnp £
bunwwbu yntu nhdwy: Uw dGpwpetpnud £ pninp JGdwhwuwyutphu W 2 nwpGywu W wybih pwpép
tnwnhph GpGhuwutphu: Wu wudhup, nnnug hptug pdh2up hwuduwpwnpby £ synt nhdwy, wtwp £ yptu
unnphu  Ggppu  Yuinp  wdpwgdwd ntdph Jwhwl, npwbtbugh hwdwwwunwupuwutlu  Lwhwlugh
hpwhwuqutGphu, pwuh ntn hpGug wnnnewywl yhdwyp pny; £ wwhu: Uhwynndwuh thwywuubpny
nhdwyubph oguwagnpénudu wpgbynd E: Q6p hwdwjuph  wuywnwlugnipjwup wowygbint hwdwnp
nhdwyutpp wtwnp £ hwuwutGh hubu wju wudwlg hwdwn, npnup dwdwunwd GU wnwug nhdwyh:

U UnwdtGugnyuh hwugptp Uunwwnbntph, gpwubnwultbph Ywd w2fuwwnmwlpwiht wjwulbph Uhol
nwpwoénLpintup: “huwpyte  noph2  wnwppGpwyuGpny JwubwyhguGph  Jdhole 4Gg  nuinbwswith
hGnwynpnipjwl  wwwhnynwdp, ophuwy' ybg nwnuwswih hGnwynpnipintl bunnwwnbnGph  Jhol,

Guidance for Community Classes Page 6/13
Revised 5/26/2021 (Armenian)




LAU ULSLLEUR SPRULE IULPUSHL UNN1SUMUINFRSUL 4UrNHR3NFL ‘%ﬁ oo s
UNN12UMUINFRSUL MUSUURULUSNFh IPUUUL iy’ W Fublic Hea

Q

a

géwlonLdubp gbwnuhl' fupwUGinL  hGnwynpnipjwl  wwhwwunwdp, Uunwunbntph  nuuwywpgndu
wjuwtu, np bjwqwagnyuh hwugyh nGdwnnbd 2thnudp b wywhwwudh hGnwydnpnie)niup: Uhpuwwwwnbph
Uhpwnnudp pupwhunwuygnud £ hGunwquynud tnwpwoénudp YwuhuGine hwdwp, uwywju npwup s6U wnpnn
hwdwpyt] thnfuwphunn wnwppGpwyubp gpuwnyuwénipjwu Yypdwndwlu b $hghywywu hGnwydnpnipjwu
wwhwwudwl hwdwn:

Grt Iwdwjupwihu YGUwnpnup UGpwnNd £ JG& uGUwyutp, wn uGUwyutpp Ywpbh £ pwdwub] wytbih
thnpp  wnwnpwdéplubph:  UBLwyuGpp  pwdwlubGine nbwpnud  wUhpwdbon £ dGnuwpybp  hGunlywy
Lwhiwggnwywu vhgngwnnidutpp®
o PwdwlUwpwpuGph  wbnwnpdwlu  dwdwluwy wuhpwdbonn £ hwodh wnUb hpnGhh,
wlydunwlgnepjwl W 2npwyw vhpwdwiph wywhwwuncpjwl jupqwynpnedubpp:

o Ublhjwyh pwdwluwnpwnutpp wtwp £ aqytu hwunwyhg dhusle wnwuwnwn W ywunpwunywd hutu
ny Swynwnytu UjnLehg, nnp huwpwynp £ ywppGpwpwn whinwhwUb;

o Utuwyh pwdwlUwpwnputpp wbunp E wnbnwnpdbl  wjuwbu, np wnwybGugnyup hwugyh
onwthnpuntpyntl nL onh hnupp” Ny wnwmny wenng gtpdwunhdwuh  wwwhnynud W
wnunwnhsutph hGnwgned:

o Utuwyh pwdwlwpwputpp wbwnp £ hwunwyhu wdpwgwsd [hutu wjuwbtu, np Ujwqwanyuh
hwugyh uwjpwpncdutnh W puyutint yunwuagp:

o Pwdwunuwdp Jwwuwpbintg hGnn jncpupwlyinen tnwpwodp wbwnp £ pwjwywlwswih wnwnpwdp
hwwnywguh $hghywywu hGnwynpnipjwlp (wjuhupl' Jwulbwyhgutph Jhple ybg nunUwswih
hGnwynpnipe)nLu):

o PwdwlUjwd ublUjwyubpp wbwp E Lwhiwgdywd [huGu wjuwbu, np Jwulwyhgubph hudpbpp
wpnnwluwU Jnwnp gnpdbp W nnupu qw)]t wnwlg  Jwulwyhgubph Gpypnpn hudph  hGun
UhwhuwnudGinc: Gt ubUjwyu nLuh 2 nnin, funphnepn £ wnpdned, np dwubiwyhgutph jnLpwpwugnip
funudp oqunyh Uty wnwudhu nnuhg, npp Yogunwagnndyh vhwju hptug ynndhg wnwpwdp uninp
agnpétinL W nnLpu quine hwdwin:

o Mbup t hwuwltGh |huph Gpeninh (Geh dheng), huswtu Lwle pwdwudwd ublUjwyh jnLpwpwlynen
ynnunud guudnn Jdwulwyhgutph hwdwp wtwp £ hunwy wnbGuwlubih (huBu Gph Upwulbpp:
SnLpwpwlynp tnwpwoép wbwp £ nlublw Wnnwywlu W wupunspunnun dwlwwwph'  nygjug
nwnpwséph gwuywgwd Ytwnhg nbwh wlynwugnipjwl Juwp: Lawllubp wGwp £ thwygytGu
pwdwuwpwputph Jpw Ywd npwug dnwn, npnnbn wbwnp E UpdGu nbwh Gptp wnwunn
dwlbwwwnphutpp, W wyn nwnhubphg ogwytint Ywnpgp wbtwp £ Yphpwndh wnwphwudwu
wwpwwdniupubph  dwdwuwy'  wpunwywng  hpwyhdwyubph  nbwpnud  wuydwnwlgnipiniuu
wuwwhnyGint byywwnwyny:

Qhunwnpytpe thnpnp hudpbph  hwdwp  qpwnUniupuGph  JGpwithnpudwu, huswbu Uwle  Ywhnyph W
nwuwubljwyutph yGpwnwuwynpdwu tnwpptpwyutpp pwdwuncdu wwywhnydGine bwwwnwyny:
UldlLwlywagup wbuwp £ dowyh htnwynpnipintup wnwybjuagnyuh hwugubine hpnwhwugqubp W UGpphu N
wnunwphlu tnwpwspubpnud 2wndp bjuquanyuh hwugutne nLnputin, npnup GpGhuwutph hwdwp Yihutu
nyncppuywbih W GpGhuwuGph quipgugdwup hwdwwwwnwuhuwu:

Uwhdwuwthwytp dhwdwdwuwy ny Ywplnp wygbGnutGp, jwdwdnpubn W wy fudptn UGpgpwynn
qpwnuniuputpp:

Suwpwynpnrpywu ntwpnud  uwhdwlwithwytp hwdwwbn gpwnuniuplutpp: Gt nw hUwpwynp sk,
nwuwyuwnpgbp gpwnuniuputbpp W tnwpwéph wwwn2wéd YGpwny ogunwagnpdnudp, fudpbpp wwhbp thnpp W
hwuwnwwunnlu W whunwhwubp ogunwagnponLdutnh uholu:

Uwhdwuwthwytp fudpwihu W wpunwnwpngwywu gpwndnicupubpl wjuwhuh gnpdnnnieyntlutpny, nnnug
dwdwluwly Jwuluwyhgubpp W gnpénlutnipjwu nGwywpubpp Ywpnn G ywhwwut, $hghywywu
hGnwynpnipe)niu . hpwywluwgut) 6Gnptph wwuwowd hhghtuw:

Uuhpwdbownnigjwu  nGwpnwd  ogquwgnpdbp  wjpunpwlupwihtu - wnwpwépubp, UGpwnjw|® pwgopjw
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tnwnwoph jwunuwynp oguwagnndnudp, Gt Gnwuwywhu wwjdwllubpp pnyp GU wnwhu: Ophuwy®
nhunnwnytp pwgopjw wnwpwdpp  wnwybwagnyuh  hwuglbne  wwpptpwyutpp,  huswbu  Lwl
hUuplwuwwuwnydwu dw2wpwuubph W wy nwpwsputph ogquwgnpsnudp’ enyjwwnpbint $hghywywu
hGnwynpnLpjwl wywhwwuncdp:

O uwpwynphuu  Ujwquwgagnyuh  hwugptp  pudpwlwihu  2wndp:  “GwuwubUwyh W wnwpwdnLpjwl
ogunuwagnpddwl dwdtpp wbwp E nwuwywpgybl wjuwbu, np Jh pwuh ubUwyubphg nnipu quip
shwugbguh JwpnyuwyhUu Yncnwynwdubph W $hghlwywl hGnwynpnipjwl pwgwywnipjwl’ npwtu
Jwulwyhgubph Jhwdwdwuwly wnwppbp ubUwyubphg Ywd wnwnpwdpubphg nnwpu quint wipryncup:
UnLwinph nnubpp oguwagnndbp dniinp gnpdbing, huy Gph nnutpp nnipu qwint hwdwp® bjwquagnyup
hwuglutnt Yninwyncdutpp:

U CSUswnwywl Ywpehubp wnwewglnn gpwndniuputph hwdwp, ophuwy® dwun Jwpdnieginlup wud
Gnpatgnnnieintup, wytwgnptp wudwug Jhple hGnwynpniejnlup Uhusle 12 ninuwswithh W thnpatbp
wjn qpwnunilpubnu - wugywgutb] pwgopjw  wmwpwoépnwd: Npwtu  hhobgnud®  Jwpquiywu
(wplGnhywyh) nwutpp Ywd gpwnuniuplutpp’ h hwyGinedu unyu thwunweneh' wytwnp £ hGunllbu
Lww LU Cppwluh SwlUpwhtu Unnnpwwwhnigjwu dwpsnipjwl  Gphunwuwnpnwywu W
Utdwhwuwyutph dwdwugwihu Uwpgwywu Upgwawnbnh Updwlwannigjwln:

C. duruyh dsrulvyuun urnsunnruter

O HVAC hwdwywngp wtwp E quudh jwy, gnpdnn yhdwyned, onwihnhunieinitup wtunp £ huwpwydnphuu
wybwgyh:  Upryntbwdbuin  onwihnpunigyntup  thnpp wkpngniuGph  thnfuwiugnudp — JGpwhuybin
wdJGLUwywplenp Jhgngutiphg JGyu E: HYunwpyte pwpép wprynduwdGunneejuwdp onp Jwppnn 2wnpdwywu
uwnptph wnGnwnpdwu tnwpptpwyp® wnwybuwagnylu pwpan wpnynluwydGunnieejwu hwugubin 26LUph onh
quhsubpp, W Ywuwwntpe wy thnthnpunoggniuubp”  wybuglbine wpunwphu onh W onwthnfuntjwu
Jdwywpnwyp uGUwyutpnd W dinu JupGpnud: Uwupwdwul - inGnGynginiuuGph hwdwp wnB'u
LUwihdnpuhwih 3wupwiht Unnnpwwwhnipjwl Ydwpsnigjuwl Pwl Swpwdpubnnd  Onwihnhuniewl,
Qundwlu U Onh Npwyh Uwwhnydwl dwdwuwywynp NnGgnujan:

o hunpnud Gup Uywwh nluGUw. Onwnfunipintlp W thwly wmwpwdpluGpnud onh  npwyh
pwnGuwddwu Jjnu wnmwppGpwyutpp hwunhuwunwd G hwdGpw, wy ny thnfjuwphunn Jhgng
wwpuwnhp ww2wnwwuhy dhgngwnnidubphl® Ubpwnjw nhdwy YpGip (pwgwnnipjudp pwpan
Junwugwynpnrpintu ntutgnn npn2 Uhgwwjptnpned, npnup ywhwugned GU wwiwnowd 2Uuswinwywl
wuw2unwwlunceinil), dwpnywug Jvhol wnujwqu ybg nuinbwswih hGnwynpnipintu wwhwwubn,
hwbdwhu dGnptpp Ywlwp b wjbwhuh gnpdnnnipynLtuutnh uwhdwUwdhwynedp, npnup Uhwiynpnid
GU tnwpptp punwuhputph wunwd hwunhuwgnn wuawlg:

U Unwnph unnwgnudutbpp wbwp £ ppwywtwgytu bwhupwl wowytpunubph Ywd wygbintubph ynndhg
hwuwnwwunnipjwu nwuwutlUwy dninp gnpsdtip: Unnwgnudutnp wtunp E uGpwnbU hwah, 2Uswngbingejwl,
ndjwpwgwd 2uswnnipjwl W gtpdnipjwl Ywd nnnh uwnnwgned, huswGu Lwle hwpgnud wju Jwuhl, REG
wprynp wuép nyjw; wwhhu gunuynwd £ JGynruwgdwl Ywd Yupwunht ywhwwutine hpwhwugutph
Utppn: (SG'u Cnppwuh UnLinph Uwinnignidutph nunbgnugp): Lodwéd unnwgnidubpp Ywpnn GU Yuwnwpybg
wlblwwbu Ywd  wypunpwlpwihu  wnwppGpwyutpnyg, huswbu  oppuwly'  wngwlg  uwnnigdwl
hwdwywpgbph Ywd hwunwunnijwu dncnph dnn thwygywd gnigwuwyh dhgngnd, npp Yuzh, G np
whunwuhoubpu nLtuGUwnL nGwpnud wigbinLuGnp s&U Ywpnn Untinp gnpdt) tnwpuidp:

o Uuwngdwl Fugwuwywu Upnyniup (Unwwnpp enyjwunpynud £). Grb wuép sntuh wpunwuh2(ubn) W
JGpghu 10 ontiph pupwgpnid 2thnid sh ntutgb COVID-19-ny Jupwyywd wudh hGun, Uw Ywpnn £
wnyjwy opp UnLwnp gnpoti:

o Uwnnigdwl YHwywl Upnnitbp (Unwwinpp sh pnywwunpyncd).

» Rt ybpghu 10 optph pupwgpnid wuép 2thnud £ nlubgt COVID-19-nd ywpwyywd wuéh
hGuin ud indjw| wywhhu gunuyned £ Yupwuwnhu wwhwwubine hpwhwugutph UGppen, Uw sh
ywpnn dnwnp gnpdt] W Upwl wbwp £ wudhpwwbu ninwipytp wnlt® tnwup wpwlwnpu
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o COUNTY C:F Los ANGELES
‘ Public Health

wwhwwuGnL: Spwdwnnpbp Upwu Jupwunhu ywhwwubine hpwhwugutpp, npnup Ywnbh
E gl wjuintn® ph.lacounty.gov/covidquarantine:

» Gt wludh Ununn npulnpynud £ JGpnujwp whunwuh2ubphg nplE JGyp, Ywd Uw inydjwg
wwhhUu qunnuyned E JGyntuwgdwl hpwhwugutnph Ubpgen, Uw sh Ywpnn Unwuinp gnpdt W upwu
wtwp E wudhpwwbu nLnwpyt, wnt®  JdGynwuwlwine wwup:  Spwdwnptp  Upwu
JGynLuwgdwu hnwhwugutpp, nnnup Ywntih £ g’ ph.lacounty.gov/covidisolation:

O UWudtwlwaguh pninp wunwuubpp, Jwulwyhgubpp W wygbintubpp, npnup Unwinp BU gnpdnud tnwipwidp,
wGwp E yptu nhdwy: Uw ytGpwpbpnd £ pninp JGdwhwuwyutphu W 2 tnwipGywlu W wybih pwpép tnwphph
GpGhuwutphu: Wu wuédhup, npnug hptug pdhoyp hwubuwpwnt £ syntp nhdwy, wbwp E yptu unnpphu
Ganhu Yunp wdpwgywé nbuph Jwhwu, npwtugh hwdwwwunwuhuwutu Lwhwugh hpnwhwugubphu, GRrRE
hptGug wnnnowywu yhtwyp eny| £ vnwihu: Uhwynndwuh thwywuutpnd nhdwyutph ogunwgnpdnidu
wnqbyned E: Qbp hwdwjuph wuywnwugnipjwlp wewygtbint hwdwp nhdwyutpp wGwp £ hwuwubh |huBu
wju wudwlg hwdwpn, npnup dwdwuntd U wnwug nhdwyh:

O Uwwhndtp, npwbugh wdpnne wudluwlywagdp, nwuwunnubpp W punwuppubpp inbnblwgywsd (hutu
pwnGuwyywsd uwuhnwpwywu wwjdwuubphtu, $haghywywl htGnwynpnipjwl nunbgnygutphu W npwlg
Jwplnpnipjwup, nhdwyutph wywuwnwéd yphpwnnipjwl, hGnwgdwu W Jugdwu ywpghlU, unncgdwl
ywnpghu L. COVID-19-h pwgwndwl hwwnniy swthwuhouGphu:

U Lowtwybp wlubdlwywquh wunwdubphg Jtyphu (op. dpwgnh nGywywpht ywd wnnnpwwwhwywu
SwnwjnipnLuun  Jdwuwnignnhu), npp wwuwupiwlwwnne  yjhuph  COVID-19-h  hGin Juwywd
duinwhngnipjntulGphtu - wpéwgwupbint hwdwn W yswnwih' npwtu Iwupwihu  Unnnpwwwhnipjwl
Jdwpsnipjwl  hGin uww wwwhnynn wué: Spwagph  wdpnng  wldlwywaqup, Jwulwyhgubpp W
punwUuhpubpp wtwp £ dwlwstUu wyn wushu W hdwuwl® huswtu Yww hwuwnwunG Upw htwn: Wn wuép
wGuwp E |hup yEpwwwwnmpwundwsd' hwdwywngbine pninp hbwpwynp Jupwydwu nbwptpp W hGunlGino
Upwlg, npwGugh wnbnwjht wnnnowwwhwywl wwwnwupuwlwwnnlubGphU nbnGlwguh hwuwnwwnniejwl
tnwnwdpnd COVID-19-n Jwpwydwlu nGwpbph Jwuhl' npwug Jwupu wnbnGlywUwintg hGunn 1
w2huwwnwlpwihu onjw pupwgpnLy:

U Uwwhndbp pwywpwn wwpwqwubph wnywjnggnit® wowygbint wnenng  hhghtuwih  Jwppwadhl,
UGpwnjw|'® obwn, wudtnnghyutn, wuhwn wnpwnpyntp W wnUdwqu 60 wnnynu Ephjwhu uwhpun
wwnnituwynn dGnptinh whunwhwuhy Jhgngutin wudbwywquh W dwulwyhgutph hwdwnp, nptp wpnn
GU wwwhny YEpwny oguinwagnpdt dtnph dwpnnn Jheng:

O Yhuwwpybp wjuwyhuh opwywpagbpp, npnup wuduwywquhtu W Jwulwyhgutphu huwpwynpnieinlu Yuwu
wwppGpwpwn Ywlw| hptug dtnptnp® nwuwywpgywsd pundhgnwdutpny: NLuwunnutpp W wuduwlywaquh
wlnwuutpp wtwnp £ 20 Juwpywu Jwuwl hptug ébnptnpp odwnny® wpnptGing wju, huy dbnptpp (wy
snpwgUutint hwdwn ogunwgnpdtu pnreb upphsutn (Ywd JGhjwugqwdjw oguinwgnpddwU Yunnnpt upphsutin):

U Uwulwyhgubpp W wudbwywaguh wunwdubpp wtunp £ oguwgnpdtu dbnptph Jwppnn dhgng, tpp
aGnptpp (Ywuw| huwpwynp sE: Uwppnn Jhgngp wbwnp E pub-inpnpbp éGnptphu, Jhusle wdpnnonyhl
uGpdoybp: SwunpnipenLl. Qtnptpp hwtwhiwyh Ywluwp wybh wpnyniuwytGun £, pwu dGnph Jwppnn
dhgngutin ogunwgnpsdtin® hwwnywwbu, Gpp dGrptpp inGuwltihnptU YEnwnnun Bu:

U bhup nwptywuhg thnpp GpGhuwutpp wbwnp £ oqunwgnndtu dbnptph Jwpnnn dhgngp UGdwhwuwyutph
JGpwhuynnnipjudp: Uwppdwl Jhengn Uny wnwnt nGwpnud  quuquwhwptGp  @nluwynpnedutph
Jdbphuynnnipjwu YEUwnpnl® 1-800-222-1222 htGnwhunuwhwdwpny: Lwhupuwnptih U Ephjwhu uwhpwnh
hhdpny 46npbph dwpnnn uhgngutpp, W nphwup wtwnp £ ogunwagnpsdytu wju nGwpncd, Greb Yw GnGhuwubph
ynnuhg wnuwug yYGpwhuynnnigjwtu wjn dhgngubpu oguwgnpdbint huwpwynpnipinLu: hgnwnpnwhy
wwnnitbwynn dbnptinh dwppnn Jhgngutinu wytih pnluwynp Gu W Ywpnn Gu utpooyt dwayh uhgngnd:

U “Yhuwnybp wdpnng nmwpwspnid dbnpbph (Jugdwl 2wpdwlwl uwjwlubph tnEnunpnudp® hUwpwynphuu
LUJwaqwagnyuh hwugubine wytwnmpwpwuutnpnud 2wndp W Yneinwynedubpp:

U hupwhunwutp Jwulwyhgubphu hptug htun pbpt bwhiwwtu gwd pwgdwyh ogunwgnpsdwl Yud gudwd
onny h 226n: 2ph 2wnpjwulbpp hwuwlbih U Jhwyju oph 226np (guGine hwdwn:
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U Swbdwhuwyh hydwl dwytptultpp, huswhuhp U ppuwyutpp, wugwunhsubpp, Ywgwpwuh pnuwyutnp,
wbwnpwpwuh Jwytptuutpp, uGnwuutpp W thnpuwnpwuhgngutpnud Jwytptuutpp, wtwp E Jwppdtbu
opwywl wnujwqu Jty wlgqwd Ywd oquwagnpdnudutph hGinlewupny (pwgnighy wuhpwdtonnipjwu
nGwpnid® wybih hwbwtu:

U Uwhdwlwithwybp wnwpywutph W uwppwynpnidubph  hwdwwnbn oguwgnpdnudp, huswhuhp GU°
gbnwpyGuinwywl wwpwaguwubnp (Uspwrjw* 2hbuwpwpwywl wnnwubtph/Jdwubph Ywnenignedp), uwntpp
(op." 2wpudwwn, 2w2yh W wy), h phyu wing’ hwdwywngewhl uwpptpp, W Jdwpptp npwup
oginwgnnpdtiin,g wnwy W htwnn: Uwulwyhgubphu wbwp E hwlduwpwnpt) Jwlw) dGnptpp Yud
ogunwignntdty étnptph  whuwnwhwluhy Uhgng punhwlnip  oquwgnpddwl  wnwpywuGpny/uwnptpny
huwnGphu Jwulbwygtbinig wudhpwwtu wnwy W hGwun:

O Uwppnn Uhgngutip punpthu ogunwagnpsdtp COVID-19-h ntU oqunwgnpduwl hwdwn bwhuwwnbujwd wju
Uhengutipp, npnup hwuwnwwnydtbp G Sppwyw Uhpwdwyph Mwhwwunipgjwl Qnpdwywinipjwl (EPA)
ynnuhg W UGpwnywsé Gu «N» gngwyncd W hGnltp wpunwnpnnh hpwhwugutGpphu: Wjn wpunwnpuwuplutGpp
wuwnpniuwynwd BU pwnwnphsutp, npnup wytih wuywnwug U wupdw)nd hhjwun wuéwug hwdwn:

U Oguwgnpdtp whunwhwuhsutn, npnup whunwywynpywsd GUt nputu wpryntuwydtun dpgngutip yhpnwuwihu
hwnnighsuGph nGd® hGunllGiny whunwyh gnignudubpphu, Unupwgdwl Jwywpnwyh W ynunwyunwhu
dwdwuwywdhengh hwdwn: W2huwwnmwyhgubpht JGpwwwwnpwuwnbp phdhwywl Uneetph Junwuqutnh,
wpunwnpnnh hpnwhwugutph W Cal/OSHA-h wwhwugubph wuywnwug yhpwndwlu yGpwptnjwi:

U hlwdp hpwywlwgunn wusdbwywguh wunwdutpp, npnup wwwnwupuwlbwwnne GU tnwpwdph dwppuwl W
whunwhwudwUu hwdwn, wtwp £ wywhnyywsd hubl ywwnwd wyw2unwwuhs Uhpngutpny, UGpwnju®
abnungubpp, wspbph wwownwwluncpiniup, 2Uswnwywu ww2nwwuncpinitup W wy hwdwwwwunwupuwl
ww2wunwwuhy uwnppbppt hwdwdwju wpunwnpwuph hpwhwugutph: Aninp wpnwnpwupubpp wbwp £
htnnL qunuytu GpGhuwutphg W ywhybu uwhdwlwihwy hwuwlbihnoeindu ntutgnn tnwpwépned:

U Uwppuwl w2huwwnwup hpwywlwgutihu onwihnhubp tnwpwédpp’ Uwpupwl dwulwyhgutph dwdwuncdp.
dJwuluwyhgubph pwgwywnigjwtu  dwdwlwy Spwaptp Jwwwnpb Jwupwynpyhuin  Jdwppnud:  GRrb
ogunwagnpédnd Gp onnpwyhy, Uhwgptbp wju hwwnynipintup, npp wwwhnynwd £ Jdwpnip onh hnup:
dnfuwnhlutp W unnLgtip onh gunhsutnp W qundwu hwdwywnpagbpp™ wwwhnyGine onh pwnpGuwwuwn npwyp:

U 6pt ywwnthwlubpp pwgbn uywnunid £ wlbynwlgnigjulp Yuwd wenngniejwlp, www nhnwnytpe onh
hnuph pwnGuydwUu wypuinpwupwihu nwpptpwyubn, huswhuhp Ut HYAC hwdwywngtph hwdwn onh
yEunpnuwywu qunudp wnwybwagnyuh hwugUtp (qunnhsh w2fuwwnwuph quwhwwnnudp wGwnp E uquh
wnuywqu MERYV 13):

O atnuwpytp pwjtp’ wwwhnybinL, np gpwihu pninp hwdwywpgbpp (oppuwy® fudbine 2wnpywultn,
nGYnpwuwnhy 2wwnpjwultn) wuywnwlug ogunwgnpsdybl hwunwunnipjwl Gpywpwwnle thwynwhg hGunn®
UJwquwagnyuh hwugutint ywpwyutph Juwuqgp, huwtu oppuwy® LegGnuGputph hhjwunnipeyniup:

Uusnry vyusunnrutLer
U Gpwdonnipejwl nwubn.

o Suwpwynpnrpjwl ntwpnid Gpwd2nniejwl nwubtpu wulywgnbp pwgopjw wnwnpwdpnLd:

o 8Swllwgwd gnpdnnnieinil, npp Jwulwyhgutphg ywhwugnwd £ hwut), hpbug nhdwyutGpp (on.”
thnnwjhu  gnpdhpltp  UJwabip) Ywpnn £ Ywwwndt fudpnd  dhwu wju nbwpnud, Gt
wowytpwnutpp qunuynud BU hpwphg wnuwqu 12 nunbwswi hGnwynpnogjwlu Jypw W, Gpb
gnpénnnLejntUlU wuglwgynid £ pwgopjw tnwnpwbdpnid: dnnuwjhu gnpdhputn Ujwgnnutpp, puwn
wUhpwdtaunnipjwl, wbwp E oquwgnpdtl  pwgnighy  dLwhnfunceyniuutGp, huswhuhp GU
anpdhphg wnwunwubunynn wtpngnutph Gipu wpgGiuwhwynn uwpptnp: Uwyuwju, Upwup uwpnn Gu
Jhwjuwy wugywgut| thnpatpp thwy tnwpwdpnd® unncnhwyned wd thnpabph uGujwyned:

o Clswnwywu Ywprhutph wpunwlubunnud wnwewglnn gnpdnnnipjnluutnh nbGwpnwd, huswbu
onphuwy® Gpgbgnnnipenitup, wytjwgptp wudwlug Uhole hGnwynpnipintup uhusle 12 nuinUwswithh W
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thnpabp wjn gnpdnnniejntlutplu wutb) pwgopjw twnwdpnLd:

Uwhdwluwthwytp gwllywgwd gnpshph, gnpshph dwutiph, Gpwdunwywl pnetnh Ywd wj| hptph
thnfuwliwynedp (Ywd hwdwwnbn ogunwgnndnudp):

[uwpwynpnipjwl nGwpnd oguwagnpdtp JtGywlbqwdjw Ywunn pwpbéhyutp Ywd wy wwnpybp
wpunwlbnywd Ywehutpp ywd oph Ywehubpp prubine hwdwp, ogunwagnpdtintg hGunn npwlp
n&u LUGwinbp W wwwnowd YGpwny dwpnptp gnpdhpn:

Onnwyhu gnpdhputiph pwgdwu hwdwp nhunwpytp <<thwthncy swoytph>>, huy thwjint thnnwjhu
gnnpdhputph nGwpnwd® éGnpny pwgynn hwwnniy wwynuwyutph ogunwgnpédnudp” Ujwqugniup
hwugUGnL Ywehubph W wepngnutph wnwwgnLdp:

U @wuwpnuh nwubn.

@)
o

Suwpwynpnipjwl ntwpnid rwnpnuh nuutpu wuwgptp pwgopjw tnwnpwdpnid:

[Gwwnpnuh nwubph Jwulwyhgubpu no nunighsubpp wGnp £ unwwbu yptu nhdwyubp W
wwwhngtlu, np pnnp Jwubwyhgutpp  Wunwwbu  ywhwwutbu 6 nunuwswth  $hghywywl
hGnwdnpnieintu wd 8 nunnUwswith hGnwynpnipinil, Get Jwulwyhgubpp Ginye Gu nluGuncd
(ophuwy* pwuinpnuh wphGuwnwungnid gunuynn wlahup):

Suwpwynpnipjwl  nbwpend  uwhdwlwthwybp pwwnpnup  wwpwqwubph, hwgniunh L
yGndwdutph hwdwwntn oqunnwagnpédncdp: Greb wuhpwdbown E hpbpp hwdwuntn ogunwgnndt), wuww
puwnnptp wjlwyhuh wwnpwquwutn, hwagnun W wy Uncetn, npnup Ywnpnn Gu wybih hGwnnopjudp
whunnwhwudGi Pninp wwnpwawutbpp wtwnp £ whunwhwudbu UywpwhwudwUu hpwwwpwynod
wnwehU wugwd oquwagnnpybintg wnwg W wnwppbp nGpwuwuubph ynndhg oquwagnnpdytinig
wnwg W htwnn: Iwdwwnbn ogunwagnnpdywd pninp hwgniunutpp wbunp £ JwpnpytbU jnLpwpwuynip
ogwnwgnpénudhg hGwnn: Bninp YEndwdubpp Ywd wy punhwuncp oguwgnpddwl ypnpbquudwl
hnGpp wEwp E wpunwhwuytu jncpupwlynep oguinwgnndnudhg hGunn:

Uwpnptp hwunbpéwpwultpp, Ywuwys uGUwyutpp W wpunwnpuywu wnwpwspubpp™ EPA-h N
Snigwyh Uputnwhwuhsutin COVID-19-h hwdwn whunwhwunn uhgngubph Yhpwndwdp.
Yhuwnpytp UeGpywjwgnudubpp pwgopjw Ywd wngwlg, wj Ny thwy wnwnwdpnud wuglywgutine
twnpbpwyp:

U Uwpquywl/uynpuwihl nuubp.

o b hwytGntdu unyu thwuwnweneh' dwpquywl (wriGnhywh) nwutpp Ywd gpwndniuputnp wtwnp

E hGnlGu Lwle LU Sppwuh Iwupwihu Unnnpwwwhnipjwu dwnpsnigjwl Gphunwuwpnwywt b
UGbwhwuwyubnh dwdwlugwiht Uwnpqwywl Ungwownpbph UpdwlwgpniLpjwln:

Clswnwywl Ywpehubn wnwowglunn qpwnUniuputph hwdwp, ophbwly® dwunp Jwndnipejniup,
wyblwugntp wuéwlug Uhol htnwynpnipyntup Uhusle 8 ninuwswithh:

Uwulwyhgutnp W nuncghsubpp wGuinp £ nwuh dwdwlwy y2nwwbu yntsu nhdwyutn: “Yhdwyutpp
Ywpnn GU htnwgyt| Uh wwh gnip fudGint hwdwp. oph punuhgncdutinh dwdwbwy Jwulwyhgutphu
wbwnp E hhotgub, np Wunwwbu wwhwwubl 6 nunuwswh $hghywywl hGnwynpnipniu:
Uwulwyhgutpht  wbtwp E  hhotgut, npwbugh uwhdwuwithwyblu  hpGug  $hghlywywu
Juwndntpjntuubpp, np uwpnnuwuwl npwup Ywwnwntb nhdwyny, W hwdwpuwyh nwnwputp yGpgutu
Jwnpdnrpejnlulbphg  Ywd nwnwpbgublu  Jundnipyniup, Greb ulyublu qquwp 2uswnwywl nplk
ndqwnnrpinct: “hdwyubpp wbwp £ thnpudbu epedbing, wubdh ntuphu Yusbine ywd ouskbintu
funspunnunGinL nGwpnd:

O Swdwjupwjhu hwunhwnedutp.
o dwly wnwpwsputpnud wugywgynn hwdwjupwihu hwunhwnwdubGpp wbwp £ uwhdwuwhwyytbu

uGUjwyh qpwunyusnipjwu 50%-ny’ hhdudtiny 26LUptnh Ywd hp2te swnwjnipjwl Yhpwntih optuph
dpw, Ywd 50 wuédwlugny' npp np wybih phy E: Gt hwunhwynwdu wugywgynid £ pwgopjw
nwpwsdpnid, wwyw wu wtwnp £ uwhdwuwhwydh 100 ywd wybh phy wudwlgny, W pninp
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uGpywutpp wewp £ ywhwwutu $hghlywlywl hGnwynpnpnlu:

o Awdwjupwjpu pninp hwunhwnuduGph twpwdpubpp wtwnp £ dlwhnpudblu wjuwbu, np pninp
ubGpywutpp huwpwynpnieintu nlUGLWU Wwhwwub] wnbdwqu 6 nunuwswth  $hghlywywl
hGnwynpnipeintu hwunhwnwduGph pupwgpnid:

o Awunhwydwu innnnipeintbp wtwp £ huwpwynphuu uwhdwuwdthwyyh:

o Swdwjupwihu hwunhwndutp hjpcppuywinn yuquwyGpwnepynduuGpp wbwnp £ 2wnpnluwyGu
wnweownyt, htnwyw Ywngny nhndwlu wnwppbpwyp Upwug hwdwp, nyptn Uwhupunpnd Gu
Jwuliwygt hwunhwnwduGphu wngwug twpptpwyny:

Uwulwynp Uhgngwnnrdutp (Rwunhwnwdutn / Cunniubinieiniuutn / Swdwdnnnutp (UnudtGpwuutn)):

o Uwulwynn Uhgngwnnidutp hjnuppuyuwibine W wuglwgutGine hwdwn Yupnn GU oguwgnpéyt
Swdwjuph YGUwnpnuutpp: Uwulbwynp Jhgngwndwlu Juqlwybpwhsp Ywd hjncppuywip wbunp £
hGinlth Lnu  WugGituh Cppwlh Swupwjhu  Unnnpwwwhnipjwl  dwpsnipjwl Uwulwynn
Uhgngwnnidutnh Upéwlwapnipjwun, npp Ygywd £ Unnnowwwhnipjwl Mwwnwupuwlwwnnch
Inpwdwuh Iwdtywd BB-hu:

D. 3ULMrNHE3UL IS IUINMIUYSUUL UbhNSUNnnNrFULErN

Uuhpwdtown E nlubuw| juwwh hwdwywpgbn, npnup wuduwywaquhl, dwulwyhgutphu W sunnutppu/
pulwdwywuGphu eny; Yunwl hupuncpnyl hwnnpntp wpunwuhoubph Jwuphu W unwlw] wpwag
dwunignudubp  Jwpwydwu nbwptph W thwynwdubph  Jepwptnuw® Jhwdwdwluwy wwhwwubiny
gwnuupnrpnLu:

Unylu wpéwlwgpnipjwl wwwnbdbup, Ywd, Geb UhpwnGh E, Lnu UWugblGuh Cpgwuh COVID-19-h
Uldunwugnipjwu Swdwwwunwuhuwlncejwu nwwahp Yywjwywup ywhwwuynd £ hndwuwynpnn
Ywauwytpwnipjwu ynndhg (ny wnleinpwiht YwauwyGpwne)ntu, nwpng, hwdwjupwihu funcdp, Grb
Uhpwnblh E): LpwgnLghy winGnGYynLejnLlLLENH Ywd COVID-19-h Uuywnwugnipjwu
Swdwwwunwuhuwlnpywl  hupuncpnyu JuwybGpwgdwU  dpwghpp (pwglubGine hwdwp wygkte®
http://publichealth.lacounty.gov/eh/covid19cert.htm: Uwnpunwihu phdtpp wybwp E wnbnnud  wwhBu
Sphnwuwpnwywu b UGdwhwuwyutph dwdwugwihu Uwpquywl Upgwownpbph Upswlwagpniejwu
wwwsbup® puin ywhwugh yGpwuwjdwl hwdwn:

Swunwunnipjwl wdpnng nwnwoépnd wbwp £ thwygywsd |hubu gnigwlwyutp, npnup Yyhh2tgutu
wlsbwlywaquh wunwdutpphu b Jwulwyhgutppu $hahywywu hEnwdnpnieynit wwhuwwuGine W nhdwyubp
UnGint  Jwupl: Lpwgnighy nGuncpuuGph W phqubulbph  Yynnuhg oguwagnpdynn  gnigwlwyubph
ophuwyubph hwdwp int'u Sppwlh Iwupwiht Unnnowwwhnipjwl Ywnsnipjwu COVID-19-h Nintgnygh
Eon:

Uuhpwdtown E thwygub gnigwuwyutn, npnup Ynunnnpntu wigbinLtuGphu Juwy twup, Gt hhdwun Gu
COVID-19-hUu hwdwhntuy whuinwuhoubpny:

Unguwlg yYtwntpp (UGp Ywip, unghwjwywl gwlg W wju) wyGwnp £ npwdwnptU hunwy inGntlwwnynipiniu
dhaghywywu hGnwynpnientlt ywhwwuGine, nhdwyubp ynGne W COVID-19-hu wnlsynn hwngbph/
huunhputiph tpwptnjuy:

yurednr sunusnkE3NFLLErpL ULUAUN IUUULELPNFE3NFL UNU3INYN1
ubh2nsunnruuesr

Q

Q

UUhpwdtonn £ wnwolwhGppnientt viwp hwdwjuph  hwdwp  Juwpwnp  Lowlwynipnt nlubgnn
SwnwynLpnLuuGnhu:

Ulhpwdtown E dGnuwnyt] Uhgngwnnudubn® wwwhnybint swnwjnipjntlltph dwwnstihnigyntu hwdwjuph
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http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_PrivateEvents.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/Reopening_PrivateEvents.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/eh/covid19cert.htm
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/guidances.htm#business
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/guidances.htm#business
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	Համայնքային Դասընթացների և Զբաղմունքների
	Վերաբացման Արձանագրություն
	Սույն փաստաթուղթը ներառում է՝
	(1) Աշխատավայրի գործունեության ծրագրեր ու գործելակերպ՝ ուղղված աշխատակիցների առողջության պաշտպանությանը
	(2) Ֆիզիկական հեռավորության պահպանմանն ուղղված միջոցառումներ
	(3) Վարակի վերահսկումն ապահովելու միջոցառումներ
	(4) Հաղորդակցություն աշխատակիցների և հանրության հետ
	(5) Կարևոր ծառայություններին անաչառ հասանելիություն ապահովող միջոցառումներ։
	Վերաբացման ցանկացած արձանագրություն մշակելիս պետք է հաշվի առնել վերոնշյալ հինգ հիմնական ոլորտները։
	Սույն արձանագրության մեջ ներառված բոլոր Համայնքային Դասընթացները և Զբաղմունքները պետք է իրականացնեն ստորև թվարկված բոլոր կիրառելի միջոցառումները և պատրաստ լինեն բացատրելու, թե ինչու չիրականացված որևէ միջոցառում կիրառելի չէ տվյալ Դասընթացի կամ Զբաղմուն...
	 Բոլոր անձանց, որոնք կարող են կատարել իրենց աշխատանքային պարտականությունները տնից, պետք է հանձնարարել աշխատել տնից:
	 Խոցելի անձնակազմին (65 տարեկանից բարձր և քրոնիկական առողջական խնդիրներ ունեցող անձինք) պետք է հանձնարարել այնպիսի աշխատանք, որը, հնարավորության դեպքում, կարելի է կատարել տնից, և նրանք պետք է քննարկեն ցանկացած մտահոգություն իրենց բուժօգնություն տրամա...
	 Աշխատանքային գործընթացները պետք է հնարավորինս ձևափոխվեն՝ մեծացնելու աշխատակիցների տնից աշխատելու հնարավորությունը: Դիտարկեք աշխատանքային պարտականություններում փոփոխություն պահանջող աշխատողներին, դոցենտներին պրակտիկանտներին և կամավորներին աշխատանքայի...
	 Անհրաժեշտ է կազմել ալընտրանքային, փոփոխվող կամ հերթափոխային ժամանակացույց՝ առավելագույնի հասցնելու ֆիզիկական հեռավորությունը:
	 Բոլոր աշխատակիցներին (ներառյալ՝ վճարովի հիմունքներով աշխատող անձինք և կամավորները, միասին՝ <<աշխատակիցներ>>) պետք է կարգադրել չգալ աշխատանքի, եթե հիվանդ են կամ շփվել են COVID-19-ով վարակված անձի հետ: Հաջորդիվ տե՛ս մուտքի ստուգումների գործընթացը: Աշխ...
	 Խստորեն խորհուրդ է տրվում, որպեսզի անձնակազմի բոլոր անդամները և մասնակիցները ամբողջովին պատվաստված լինեն COVID-19-ի դեմ:
	 Մուտքի ստուգումները պետք է իրականացվեն նախքան աշխատակիցների, կամավորների, վաճառողների, պայմանագրային աշխատողների, առաքման անձնակազմի և աջակցող մյուս անձնակազմի կողմից աշխատավայր մուտք գործելը՝ համաձայն LACDPH Մուտքի Ստուգումների Ուղեցույցի: Ստուգում...
	o Ստուգման Բացասական Արդյունք (Մուտքը Թույլատրվում Է). Եթե անձը չունի ախտանիշ(ներ) և վերջին 10 օրերի ընթացքում շփում չի ունեցել COVID-19-ով վարակված անձի հետ, նա կարող է այդ օրը մուտք գործել աշխատավայր:
	o Ստուգման Դրական Արդյունք (Մուտքը Չի Թույլատրվում).
	 Եթե անձն ամբողջովին պատվաստված չէ COVID-19-ի դեմ1 և վերջին 10 օրերի ընթացքում շփում է ունեցել COVID-19-ով վարակված անձի հետ կամ տվյալ պահին գտնվում է կարանտին պահպանելու հրահանգների ներքո, նա չի կարող մուտք գործել և նրան պետք է անմիջապես ուղարկել տո...
	 Եթե անձի մոտ դրսևորվում է վերոնշյալ ախտանիշներից որևէ մեկը, կամ նա տվյալ պահին գտնվում է մեկուսացման հրահանգների ներքո, նա չի կարող մուտք գործել և նրան պետք է անմիջապես ուղարկել տուն ՝ մեկուսանալու տանը: Տրամադրեք նրան մեկուսացման հրահանգները, որոնք...
	 Տեղեկանալով, որ մեկ կամ մի քանի աշխատակիցների թեստի պատասխանը դրական է, գործատուն պետք է տեղում ունենա ծրագիր կամ արձանագրություն, որպեսզի այդ վարակված անձը (անձինք) մեկուսանա(ն) տանը, և աշխատավայրում վարակված անձի (անձանց) հետ շփում ունեցած բոլոր ա...
	 Համայնքային դասընթացների կամ զբաղմունքների կազմակերպիչները պետք է Շրջանի Հանրային Առողջապահության Վարչությանը տեղեկացնեն հաստատված COVID-19-ով վարակված բոլոր անձանց
	___________________
	1Մարդիկ համարվում են COVID-19-ի դեմ ամբողջովին պատվաստված, 2 դեղաչափից բաղկացած պատվաստանյութի (օր՝ Pfizer-BioNTech կամ Moderna) 2-րդ դեղաչափը ստանալուց 2 (երկու) շաբաթ կամ ավել ժամանակ անց, կամ մեկ դեղաչափից բաղկացած պատվաստանյութով (օր.՝ Johnson and...
	մասին, որոնք գտնվել են հաստատության ցանկացած տարածքում հիվանդությանը նախորդող 14 օրերի ընթացքում: Հիվանդության սկիզբ է համարվում COVID-19-ի ախտանիշների դրսևորման կամ COVID-19-ի թեստ հանձնելու օրը՝ որը որ ավելի շուտ է եղել:
	 Այլ անձանց հետ շփում ունեցող աշխատակիցներին պետք է անվճար տրամադրել համապատասխան դիմակ, որը ծածկում է քիթը և բերանը։ Լրացուցիչ տեղեկությունների համար տե՛ս Լոս Անջելեսի Շրջանի Հանրային Առողջապահության Վարչության Դիմակների էջը՝ http://publichealth. la...
	 Բոլոր աշխատակիցները պետք է մշտապես կրեն դիմակ՝ բացառությամբ փակ դռներով անձնական սենյակներում միայնակ աշխատելիս կամ ուտելիս/խմելիս:
	 Աշխատակիցներին պետք է կարգադրել լվանալ կամ, հնարավորության դեպքում, ամեն օր փոխել իրենց դիմակները:
	 Աշխատակիցներին հանձնարարվում է պահպանել առնվազն վեց (6) ոտնաչափ հեռավորություն այցելուներից և իրար միջև հաստատության բոլոր տարածքներում: Աշխատակիցները կարող են մի ակնթարթով մոտենալ՝ ըստ անհրաժեշտության մասնակիցներին օգնելու համար, կամ այլապես անհրաժ...
	 Պետքարանները և ընդհանուր օգտագործման մյուս տարածքները մաքրվում են ստորև ներկայացված հաճախականությամբ, սակայն ոչ պակաս, քան օրական մեկ անգամ, հետևյալ ժամանակացույցով՝
	o Պետքարաններ      ________________________________________________________________
	o Այլ                         _________________________________________________________________
	 Ախտահանիչները և նմանատիպ միջոցները հասանելի են աշխատակիցներին հետևյալ վայր(եր)ում՝
	_________________________________________________________________________________
	 COVID-19-ի դեմ արդյունավետ ձեռքերի ախտահանիչ միջոցը հասանելի է բոլոր աշխատակիցներին հետևյալ վայր(եր)ում՝
	_________________________________________________________________________________
	 Աշխատակիցներին պետք է հիշեցնել հաճախակի լվանալ իրենց ձեռքերը կամ օգտվել ձեռքերի ախտահանիչ միջոցից:
	 Սույն Արձանագրության պատճենը պետք է տրամադրվի բոլոր աշխատակիցներին:
	 Ըստ հնարավորության՝ յուրաքանչյուր աշխատողի պետք է տրամադրել իր անձնական աշխատանքային գործիքը և կարգադրել խուսափել ուրիշներին հեռախոսներ, պլանշետներ, երկկողմանի ռադիոընդունիչներ, այլ աշխատանքային պարագաներ կամ գրասենյակային սարքեր տրամադրելուց:
	 Ըստ հնարավորության՝ յուրաքանչյուր աշխատողի պետք է տրամադրել իր անձնական աշխատանքային գործիքը և կարգադրել խուսափել ուրիշներին հեռախոսներ, պլանշետներ, երկկողմանի ռադիոընդունիչներ, այլ աշխատանքային պարագաներ կամ գրասենյակային սարքեր տրամադրելուց:
	 Պարագաների համատեղ օգտագործման անհրաժեշտության դեպքում դրանք պետք է մաքրվեն օրական առնվազն մեկ անգամ, կամ, ըստ անհրաժեշտության՝ ավելի հաճախ, մակերեսների համար նախատեսված մաքրող միջոցով օրական առնվազն մեկ անգամ, ներառյալ հետևյալները՝ համատեղ օգտագործ...
	 Պարագաների համատեղ օգտագործման անհրաժեշտության դեպքում դրանք պետք է մաքրվեն օրական առնվազն մեկ անգամ, կամ, ըստ անհրաժեշտության՝ ավելի հաճախ, մակերեսների համար նախատեսված մաքրող միջոցով օրական առնվազն մեկ անգամ, ներառյալ հետևյալները՝ համատեղ օգտագործ...
	 Աշխատողներին անհրաժեշտ է ժամանակ տրամադրել իրենց հերթափոխի ընթացքում մաքրման աշխատանքներ կատարելու համար: Մաքրման հանձնարարությունները պետք է նշանակել աշխատանքային ժամերին` որպես աշխատակիցների աշխատանքային պարտականությունների մաս: Անհրաժեշտության դե...
	 Սույն փաստաթղթում նկարագրված բոլոր գործողությունները՝ բացառությամբ աշխատանքի ընդունման պայմաններին վերաբերող գործողությունների, վերաբերում են առաքման անձնակազմին և ցանկացած ընկերությունների, որոնք հաստատության տարածքում գործում են որպես երրորդ կողմ:
	 Ընտրովի—Նկարագրել այլ միջոցառումներ:
	_________________________________________________________________________________
	 Համայնքային Կենտրոնի յուրաքանչյուր տարածքի/սենյակի համար ցանկացած պահի սահմանափակեք տվյալ վայրում գտնվող անձանց քանակը` մշտապես առնվազն 6 ոտնաչափ ֆիզիկական հեռավորություն պահպանելու համար համապատասխան քանակով(բացառությամբ երիտասարդների):
	o Երիտասարդների համար. մասնակիցները պետք է մնան միևնույն տարածքում և հնարավորինս փոքր և հաստատուն խմբերում: Յուրաքանչյուր դասարանում պահեք միևնույն մասնակիցներին և անձնակազմի անդամներին և նույն խմբում ներգրավեք միևնույն ընտանիքի անդամներին՝ առավելագու...
	o Մեծահասակների համար. փակ դասասենյակներում առաջարկվող դասընթացները պետք է սահմանափակվեն դասասենյակի կամ լսարանի 50% զբաղվածությամբ: Զբաղվածության չափը հիմնված է շինությունների կամ հրշեջ ծառայության օրենքով սահմանված զբաղվածության վրա:
	 Որպես անվտանգության լրացուցիչ միջոցառում՝ համայնքային դասընթացի կամ զբաղմունքների կազմակերպիչները կարող են որոշել սահմանափակել դասերի հաճախումը միայն այն մասնակիցներով և ուսուցիչներով, որոնք ներկայացնում են COVID-19- ի դեմ ամբողջովին պատվաստված լինե...
	­ Մասնակիցներին անհրաժեշտ է հանձնարարել գրանցման վայրում հաստատել ամբողջովին պատվաստված լինելու իրենց կարգավիճակը, և
	­ Մասնակիցները, որոնք հաստատում են, որ ամբողջովին պատվաստված են, նախքան դասասենյակ կամ զբաղմունքի վայր մտնելը պետք է դասարանին կամ զբաղմունքի կազմակերպիչներին ներկայացնեն անհրաժեշտ վավերացումը, որը կարող է լինել և՛ լուսանկարով նույնականացում, և՛ COVID...
	 Բոլոր ուսուցիչները, մասնակիցները և այցելուները, որոնք մուտք են գործում տարածք, պետք է մշտապես կրեն դիմակ: Սա վերաբերում է բոլոր մեծահասակներին և 2 տարեկան և ավելի բարձր տարիքի երեխաներին: Այն անձինք, որոնց իրենց բժիշկը հանձնարարել է չկրել դիմակ, պետ...
	 Առավելագույնի հասցրեք նստատեղերի, գրասեղանների կամ աշխատանքային կայանների միջև տարածությունը: Դիտարկեք ուրիշ տարբերակներով մասնակիցների միջև վեց ոտնաչափ հեռավորության ապահովումը, օրինակ՝ վեց ոտնաչափ հեռավորություն նստատեղերի միջև, գծանշումներ գետնին...
	 Դիտարկեք փոքր խմբերի համար զբաղմունքների վերափոխման, ինչպես նաև կահույքի և դասասենյակների վերադասավորման տարբերակները բաժանումն ապահովելու նպատակով:
	 Անձնակազմը պետք է մշակի հեռավորությունը առավելագույնի հասցնելու հրահանգներ և ներքին ու արտաքին տարածքներում շարժը նվազագույնի հասցնելու ուղիներ, որոնք երեխաների համար կլինեն դյուրընկալելի և երեխաների զարգացմանը համապատասխան:
	 Սահմանափակեք միաժամանակ ոչ կարևոր այցելուներ, կամավորներ և այլ խմբեր ներգրավող զբաղմունքները:
	 Հնարավորության դեպքում սահմանափակեք համատեղ զբաղմունքները: Եթե ​​դա հնարավոր չէ, դասակարգեք զբաղմունքները և տարածքի պատշաճ կերպով օգտագործումը, խմբերը պահեք փոքր և հաստատուն և ախտահանեք օգտագործումների միջև:
	 Սահմանափակեք խմբային և արտադպրոցական զբաղմունքներն այնպիսի գործողություններով, որոնց ժամանակ մասնակիցները և գործունեության ղեկավարները կարող են պահպանել ֆիզիկական հեռավորություն և իրականացնել ձեռքերի պատշաճ հիգիենա:
	 Անհրաժեշտության դեպքում օգտագործեք այլընտրանքային տարածքներ, ներառյալ՝ բացօթյա տարածքի կանոնավոր օգտագործումը, եթե եղանակային պայմանները թույլ են տալիս: Օրինակ՝ դիտարկեք բացօթյա տարածքը առավելագույնի հասցնելու տարբերակները, ինչպես նաև ինքնասպասարկմա...
	 Հնարավորինս նվազագույնի հասցրեք խմբակային շարժը: Դասասենյակի և տարածության օգտագործման ժամերը պետք է դասակարգվեն այնպես, որ մի քանի սենյակներից դուրս գալը չհանգեցնի մարդկային կուտակումների և ֆիզիկական հեռավորության բացակայության՝ որպես մասնակիցների ...
	 Շնչառական կաթիլներ առաջացնող զբաղմունքների համար, օրինակ՝ ծանր վարժությունը կամ երգեցողությունը, ավելացրեք անձանց միջև հեռավորությունը մինչև 12 ոտնաչափի և փորձեք այդ զբաղմունքներն անցկացնել բացօթյա տարածքում: Որպես հիշեցում՝ մարզական (աթլետիկայի) դա...
	 HVAC համակարգը պետք է  գտնվի  լավ, գործող վիճակում, օդափոխությունը  պետք է հնարավորինս ավելացվի: Արդյունավետ օդափոխությունը փոքր աերոզոլների փոխանցումը վերահսկելու ամենակարևոր միջոցներից մեկն է: Դիտարկեք բարձր արդյունավետությամբ օդը մաքրող շարժական ...
	 HVAC համակարգը պետք է  գտնվի  լավ, գործող վիճակում, օդափոխությունը  պետք է հնարավորինս ավելացվի: Արդյունավետ օդափոխությունը փոքր աերոզոլների փոխանցումը վերահսկելու ամենակարևոր միջոցներից մեկն է: Դիտարկեք բարձր արդյունավետությամբ օդը մաքրող շարժական ...
	o Խնդրում ենք նկատի ունենալ. Օդափոխությունը և փակ տարածքներում օդի որակի բարելավման մյուս տարբերակները հանդիսանում են հավելյալ, այլ ոչ փոխարինող միջոց պարտադիր պաշտպանիչ միջոցառումներին՝ ներառյալ դիմակ կրելը (բացառությամբ բարձր վտանգավորություն ունեցո...
	 Անձնակազմի բոլոր անդամները, մասնակիցները և այցելուները, որոնք մուտք են գործում տարածք, պետք է կրեն դիմակ: Սա վերաբերում է բոլոր մեծահասակներին և 2 տարեկան և ավելի բարձր տարիքի երեխաներին: Այն անձինք, որոնց իրենց բժիշկը հանձնարարել է չկրել դիմակ, պետ...
	o Շնչառական կաթիլների արտանետում առաջացնող գործողությունների դեպքում, ինչպես օրինակ՝ երգեցողությունը, ավելացրեք անձանց միջև հեռավորությունը մինչև 12 ոտնաչափի և փորձեք այդ գործողություններն անել բացօթյա տարածքում:
	o Սահմանափակեք ցանկացած գործիքի, գործիքի մասերի, երաժշտական թղթերի կամ այլ իրերի փոխանակումը (կամ համատեղ օգտագործումը):
	o Հնարավորության դեպքում օգտագործեք մեկանգամյա կլանող բարձիկներ կամ այլ պարկեր արտանետված կաթիլները կամ ջրի կաթիլները բռնելու համար, օգտագործելուց հետո դրանք դեն նետեք և պատշաճ կերպով մաքրեք գործիքը:
	o Փողային գործիքների բացման համար դիտարկեք <<փափուկ ծածկերի>>, իսկ փայտե փողային գործիքների դեպքում՝ ձեռքով բացվող հատուկ պայուսակների օգտագործումը` նվազագույնի հասցնելու կաթիլների և աերոզոլների առաջացումը:



