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¿Sabía usted que cada año, tanto como 1 en cada 5 personas en los EE.UU. se 

contagia de la influenza (la gripe), y que los niños de edad escolar son hasta 
4 veces más probables de ser infectados que los adultos?

La vacuna contra la gripe es recomendada para todos los niños de edad escolar.

Dado que la gripe puede ser grave para sus hijos y propagarse con facilidad, es importante que ellos reciban una vacuna contra la gripe cada temporada de la gripe.  La vacuna contra la gripe también se recomienda para todas las personas de 6 meses de edad y mayores.  Cada uno de sus familiares debe ser vacunado, aún mujeres embarazadas, niños y adultos saludables. Aún si usted alergia al huevo, usted puede ser elegible para la vacunación.  Pregunte a su médico si usted puede ser vacunado.
La vacuna de la gripe protege contra los tipos de la gripe que son más probables a propagarse.  Esta temporada de gripe la vacuna protege contra los mismos tipos de gripe que fueron comunes en la última temporada.  Aún si usted obtuvo una vacuna contra la gripe en la última temporada, vacúnese otra vez.  La vacuna se desgasta con el tiempo y la vacuna de la última temporada quien sabe no pueda protegerle.
¡Haga que su niño se vacune!

Hable con el proveedor de cuidado de salud de su niño sobre cómo obtener la vacuna contra la gripe y cualquiera otras vacunas recomendadas.
Si su niño no tiene seguro médico o un proveedor de cuidado de salud regular, o si el proveedor de él/ella no ofrece vacunas contra la gripe, visite www.publichealth.lacounty.gov/ip o llame a la Línea Telefónica de Información del Condado de Los Angeles al 2-1-1 para referencias a proveedores de vacunas sin costo o a bajo costo.

IF YOUR SCHOOL IS OFFERING VACCINES ONSITE, ADD THIS TEXT: 

[School Name] ofrecerá [no-cost] vacunas contra la gripe [and list any other vaccines to be provided] en [Location, Date, Time].  Para más información, comuníquese con [School Health Official] al [Phone Number, Email].

Aprenda más. 

Visite www.publichealth.lacounty.gov/ip o llame a la Línea Telefónica de información del Condado de Los Angeles al 2-1-1.
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Las vacunas contra la gripe son seguras, efectivas, y son la mejor manera de proteger a sus hijos de la gripe.
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This customizable template was provided by the Los Angeles County Department of Public Health. Please feel free to customize this text and post it on your website. Also, please feel free to link your website to the Los Angeles County Department of Public Health Immunization Program website at �HYPERLINK "http://www.publichealth.lacounty.gov/ip"�www.publichealth.lacounty.gov/ip�. 


To download additional resources for promoting flu vaccinations, visit �HYPERLINK "http://www.publichealth.lacounty.gov/ip"�www.publichealth.lacounty.gov/ip�.


Questions about the “Flu Vaccination Toolkit for Schools” may be directed to Julia Heinzerling, M.P.H. at �HYPERLINK "mailto:jheinzerling@ph.lacounty.gov"�jheinzerling@ph.lacounty.gov� or 


213-351-7479. 
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