
 
             
             
             
             
             
                           
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
   

No Hay Riesgo a la Salud en el Condado de LA: 
Preocupaciones Acerca de la Radiación de Japón 

Guía de Consulta Para Personas de Primeros Auxilios Actualizado 31/3/11 

 

1. ¿Presentan algún riesgo para la salud del Condado de LA, los 
daños a las plantas nucleares de Japón? 

No. Ya que California está a 5,000 millas de distancia de Japón, no habrá ningún 
aumento significativo de radiación en los alimentos, el agua, o el aire de 
California. No hay indicaciones de que la radiación llegue a niveles peligrosos en 
Los Ángeles o condados cercanos.  Sin embargo, el Departamento de Salud 
Pública del Condado de Los Ángeles está trabajando conjuntamente con agencias 
estatales y federales para seguir vigilando los niveles de radiación. 

 
2. ¿Deberían las personas en el Condado de LA comprar y tomar 

ctos yoduro de potasio (KI, por sus siglas en inglés) u otros produ
que contiene yodo? 

No. En este momento, no hay beneficio de tomar KI u otros productos que 
contienen yodo; solo riesgos que incluyen reacciones alérgicas y otros efectos 
ecundarios peligrosos. El Departamento de Salud Pública no recomienda la 
ompra o consumo de KI. 
s
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3. ¿Es seguro comer productos alimenticios que provienen de 

Japón? 
Si.  Los productos alimenticios más comúnmente importados de Japón (como 
mariscos, botanas, y frutas y verduras procesadas) son seguros para el consumo. 
 
4. ¿Es seguro comer carne, aves, y productos lácteos de ganado 

producido en California? 
Sí.  Basado en la información actual, no hay riesgo en el suministro de alimentos 
de los EE.UU..  Esto incluye, pero no se limita a, todas las carnes, aves y 
productos lácteos. La FDA está trabajando estrechamente con el gobierno 
japonés y otras agencias de EE.UU. para asegurar que nuestro suministro de 
alimentos sigue siendo seguro para el consumo. 

 
5. La radiación de Japón afectará las playas del Condado de LA? 
No. Ya que California está a 5,000 millas de distancia de Japón, no habrá ningún 
aumento significativo de radiación en las aguas oceánicas de California o 
mariscos.  Las partículas de radiación en el agua del océano cerca de las plantas 
nucleares dañadas en Japón serán diluidas a niveles extremadamente bajos antes 
de llegar al agua del mar de California. Por lo tanto, NO presentan un problema 
de salud en las playas del Condado de LA para las mascotas o las personas 
cuando nadan o hacen deportes acuáticos. 
 
6. ¿Los pasajeros que llegan desde Japón son un  riesgo a la salud 

del Condado de LA debido a la posible contaminación con 
radiación?  

Los pasajeros de aerolíneas que llegan de Japón no son un riesgo para la salud a 
los demás.  La Oficina de Aduanas y Protección Fronteriza (Customs and Border 
Protection, CBP, por sus siglas en inglés) de los EE.UU utilizan instrumentos de 
etección de radiación para revisar a los recién llegados y la carga en los puertos 
el Condado de Los Ángeles. 
d
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Departamento d
de California:  

e Salud Pública 

(916) 341‐3947  
Disponible de 8 a
spañol e inglés  

.m. a 5 p.m.,  
e

Centros para el Control y la 
fermedades:  Prevención de En

(800) CDC‐INFO  
(800) 232‐4636, disponible 24/7 

 

Administración de Alimentos y 
Medicamentos: 
http://www.fda.gov 

¿Dónde puede el público 
conseguir más información?  

Mensajes Claves Para 
om  C partir con el Público 

  

1. No hay niveles de radiación 
e peligrosos en el Condado d

LA. 
2. Los alimentos, el agua, y el 

aire del Condado de LA son 
seguros.  

3. NO compre o tome yoduro de 
potasio (KI) u otros productos 
para reducir el riesgo de 
exposición a la radiación. No 
es necesario y puede ser 
peligroso. 

 
Departamento de Salud Pública del Condado de Los Ángeles  
www.publichealth.lacounty.gov 


