SUPPORTING BRAIN HEALTH
IN OUR COMMUNITY

Join us for a program presented by the Alzheimer’'s Association®

Two-thirds of Americans have at least
one major risk factor for dementia.

Join us for a presentation exploring the
latest research and how building brain-
healthy habits can help you live well now
while supporting your memory and
thinking for the future.

For more information:
PomonaWC@ph.lacounty.gov
(909) 802-2650

ALZHEIMER'’S’
ASSOCIATION

Virtual Presentation

Thursday, June 25
11am-Noon

Register:
tinyurl. com/POMONABram
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https://tinyurl.com/POMONABrain

APOYANDO LA SALUD CEREBRAL
EN NUESTRA COMUNIDAD

Acompanenos en una presentacion de la Alzheimer’s Association®

Dos tercios de los adultos en Estados
Unidos tienen al menos un factor de riesgo
importante para desarrollar demencia.

Acompafenos en un programa informativo
para aprender sobre el impacto de la
demencia y como los habitos saludables
pueden ayudarle a vivir bien ahora mientras
apoyan su memoria y pensamiento para el
futuro.

Para mas informacion:
PomonaWC@ph.lacounty.gov
(909) 802-2650

ALZHEIMER'’S’
ASSOCIATION

Presentacion Virtual

Miércoles, 24 de junio
11am-Noon

Registrese:
tinyurl.com/POMONABrain
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