
適用於暴力受害者的有用資源 
您不是孤立無援，請撥打以下任一熱線。 

如果您或您認識的人面臨迫在眉睫的危險，請撥打 911。 

 

 

 

 家庭暴力  性暴力  人口販運 

 
洛杉磯縣 211  
2-1-1 

http://www.211la.  org/ 

211青少年服務網站：https://211la.org/resources/subcategory/youth-services 

211LA 是提供有關洛杉磯縣所有衛生和公眾服務的資訊和轉介的主要資源。全天 24 小時都有訓練有素的

社區資源顧問提供服務，隨時為任何情況提供幫助。  

 

洛杉磯縣成人保護服務虐待舉報熱線  
（877）477-3646 

https://ad.lacounty.gov/ 

全天 24 小時服務專案，致力於調查涉及老年人（65歲及以上）和受撫養的成年人（18-64歲，有身體或精神

障礙）據稱面臨身體 、性或經濟虐待，被孤立、忽視或自我忽視等危險的所有情況。  

 

 

CHILDHELP 全國兒童虐待舉報熱線 

電話或簡訊：800-422-4453 
洛杉磯縣：1-800-540-4000 
https://www.childhelp.org/hotline/ 

致力於防止虐待兒童。這條全天 24 小時開通的熱線提供危機干預和轉介當地社會服務和支援資源。  

 

 

廢除奴役和人口販運聯盟（CAST）熱線 

（888）539-2373 
（888）KEY-2-FREE 

https://www.castla.org/ 

全天 24 小時服務方案，致力於透過提供和為個人聯繫法律服務、精神健康服務和庇護所，幫助那些被販

運用於強迫勞動和類似奴役目的的個人（包括性販運）。  

 

洛杉磯縣兒童和家庭服務局 - 兒童保護                                                                                                                                                                  
（800）540-4000 
在加州以外：213-639-4500 
TDD–聽障人士：800-272-6699 

https://dcfs.lacounty.gov/ 

舉報網頁：https://dcfs.lacounty.gov/contact/report-child-abuse/   

24/7 全天候開通，用於有關兒童虐待的強制性舉報和公眾舉報，包括對兒童的商業性剝削

（commercial sexual exploitation of children, CSEC）。  

 

洛杉磯縣心理健康局服務熱線 

（800）854-7771 

https://dmh.lacounty.gov/our-services/disaster-services/access-hotline/ 

洛杉磯縣心理健康服務的入口點，全天候提供包括危機評估團隊、資訊和轉介 、口譯服務和患者交通等

服務。 如果您或您認識的人需要心理健康服務，請致電。  
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洛杉磯縣家庭暴力熱線 

（800）978-3600 

全國熱線：1-800-799-7233 

簡訊：發送「START」至 88788 

透過聯繫當地庇護所和其他支持資源，為家庭暴力倖存者提供全天 24 小時援助。  

 

洛杉磯強姦和毆打援助熱線                                             

洛杉磯中心：213-626-3393 
南洛杉磯： 310-392-8381 
西聖蓋博谷： 626-793-3385 
洛杉磯視訊電話 （ASL）： 213-785-2684 或 213-785-2749  

帕薩迪納視訊電話 （ASL）： 626-243-7972 

https://www.peaceoverviolence.org/hotlines  

 24/7 全天候保密、不加評判的服務資源，工作人員和志願者可以提供情感支持、權益宣導、資訊和

轉介。  

 

LGBT（性少數群體）中心停止家庭暴力專案 
（323）860-5806 

https://lalgbtcenter.org/services/survivor-services/domestic-violence-sexual-assault-and-stalking/ 

提供 LGBT 家庭暴力專家的服務，包括經認證的家庭暴力諮詢師和心理健康專業人員，以及接受過

LGBT 家庭暴力問題培訓的律師。  

 

「爱就是尊重」熱線  
（866）331-9474 
傳簡訊「LOVEIS」至 22522 

https://www.loveisrespect.org/ 

24/7 全天候開通，為對戀愛關係有疑問和擔憂的青少年和年輕人以及擔心他們的朋友和家人提供教育、

支持和權益宣導。  

 

 
男性倖存者  
沒有熱線，只有網站 

https://malesurvivor.org/ 

向性虐待的男性倖存者提供資訊，包括危機服務和治療師的連結。  

 

全國家庭暴力援助熱線 
即時聊天：（800）799-SAFE（7233）|（800）787-3224（TTY） 
傳簡訊「START」至 88788 

https://www.thehotline.org/ 

這條 24/7 全天候開通的保密熱線適用於親密伴侶暴力的倖存者、他們的朋友和家人，以及正在（或覺得

自己有危險）對其伴侶造成傷害的人。該熱線可以為您聯繫本地服務。  

(Traditional Chinese) 
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全國人口販運援助熱線  

（888）373-7888 
簡訊選項：233733 
TTY：711 
電子郵件： help@humantraffickinghotline.org 

https://humantraffickinghotline.org/  

全天 24 小時開通的全國反人口販運熱線和資源中心，提供即時聊天和簡訊選項。 為遭受人口販運的人

提供服務和支援。  

 

 
988 自殺和危機生命線 
988 

https://988lifeline.org 

為遇到困難的人提供免費和保密的 24/7 全天候支援，為您或您的親人提供預防和危機援助資源 ， 

並為專業人士提供最佳實踐。  

 

 
強姦、虐待和亂倫全國網絡（RAINN）援助熱線  
（800）656-HOPE（4673） 

https://www.rainn.org/ 

這條 24 小時開通的保密熱線將來電者接通到最近的性侵犯服務提供者，並為性侵犯受害者提供當地資源，

以協助他們開始下一步的痊癒和康復。  

 

 

洛杉磯縣物質濫用服務援助熱線 

（844）804-7500 

http://publichealth.lacounty.gov/sapc/  

提供全方位的預防、治療和康復支援服務，以減少物質使用、濫用和成癮在洛杉磯縣造成的影響， 

全天 24 小時開通。  

 

 

青少年熱線 
800-852-8336（太平洋時間晚上 6-10 點）或傳簡訊「TEEN」至 839863（太平洋時間晚上 6-9 點） 

https://www.teenline.org/ 

保密的青少年同伴幫助熱線，提供建議、轉介、危機干預和預防。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

如有疑問或擔憂，請聯繫婦女健康辦公室性別暴力部門： 

 GBV@ph.lacounty.gov Revised: 4/2025（Traditional Chinese） 
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