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適用於出現症狀的兒童的決策路徑
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1兒童可能感染COVID-19的症狀包括：發燒，體溫≥100.4 ○ F；新出現的咳嗽（與平常咳嗽症狀不同）；嘔吐或任何新出現的腹瀉。如果兒
童的症狀與可能的COVID-19感染症狀不一致，但仍存有疑慮的情況下，建議由醫療服務提供者對兒童進行評估。
2COVID-19診斷性病毒檢測包括核酸擴增檢測，如PCR（聚合酶鏈反應）檢測，或快速抗原測試（包括非處方或居家檢測）。PCR檢測被
認為是最準確的COVID-19檢測方法，不過，PCR檢測或快速抗原檢測均可以使用。

適用於進入教育機構前 1出現症狀的兒童的決策路徑（無論其疫苗接種情況如何）
1如果兒童在該機構內出現身體不適，將兒童安置在隔離區域（與看護人員保持距離，

最好在室外），並遵循以下所述的決策路徑。

兒童未接受檢測

篩查發現兒童出現

一種或多種符合可能
的COVID-19感染症

狀。1

機構根據疾病管理政策決
定兒童是否應被送回家中。
如果兒童的症狀使兒童難
以遵循設施制定的COVID-
19安全規定，則應將兒童

送回家。

根據醫療服務提供者
的指導，兒童留在家

裡。

篩查發現兒童的症狀
與可能的COVID-19感

染不一致。

兒童留在家裡，直到
在未使用退燒藥的前
提下不發燒已24小時，
且症狀已改善為止。

兒童遵循居家隔離指
南。

未諮詢醫療服務提供者，

或醫療服務提供者確
認兒童出現符合

COVID-19的症狀。

醫療服務提供者確認
該兒童沒有出現符合
COVID-19的症狀。

兒童的
COVID-19診
斷性病毒檢
測2結果呈陰

性

兒童的
COVID-19診
斷性病毒檢
測2呈陽性

兒童接受
檢測

兒童被送回家中。告知父母/
監護人應諮詢醫療服務提供
者，以進行進一步評估和可
能需要的COVID-19檢測。
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http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/


適用於出現症狀的員工的決策路徑
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適用於進入教育機構前 1出現症狀的員工的決策路徑（無論其疫苗接種情況如何）

1成人可能出現的COVID-19相關症狀：發燒≥ 100.4 ○ F或發熱（發冷、出汗）；咳嗽；呼吸急促；新出現的失去味覺或嗅覺情況；疲勞；流

鼻涕或鼻塞；肌肉或身體疼痛；頭痛；喉嚨痛；噁心或嘔吐；腹瀉。如果員工的症狀沒有出現在以上的列表，但仍存有疑慮的情況下，建議
由醫療服務提供者對員工進行額外的評估。
2COVID-19診斷性病毒檢測包括核酸擴增檢測，如PCR（聚合酶鏈反應）檢測，或快速抗原測試（包括非處方或居家檢測）。PCR檢測被認
為是最準確的COVID-19檢測方法，不過，PCR檢測或快速抗原檢測均可以使用。

1如果員工在該機構內出現身體不適，將員工安置在隔離區域（最好在室外，與看護人員保持距離），並遵循以下決策路徑。

員工的
COVID-19診
斷性病毒檢測
2結果呈陰性

員工的
COVID-19診
斷性病毒檢
測2呈陽性

員工接受
檢測

篩查發現員工出現1
個或以上符合可能的
COVID-19感染的症

狀。1

機構根據疾病管理政策決定
是否應讓員工回家。如果員
工的症狀使員工難以遵循設
施制定的COVID-19安全規

定，應讓員工回家。

員工根據醫療服務提供者
的指導留在家裡。

篩查發現員工的症狀
與可能的COVID-19

感染不一致。

員工留在家裡，直到在未
使用退燒藥的前提下不發
燒已24小時，且症狀已改

善為止。

員工應遵循居家隔離指南。

未諮詢醫療服務提供
者或醫療服務提供者
確認員工出現符合
COVID-19的症狀。

醫療服務提供者確
認員工沒有出現

符合COVID-19的症
狀。

員工未進行檢測

讓員工回家，並告知他們應
諮詢醫療服務提供者，以進
行進一步評估和可能需要的

COVID-19檢測。
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http://publichealth.lacounty.gov/acd/ncorona2019/covidisolation/


適用於潛在感染者的接觸者（兒童/學生或員工/工作人員）的
決策路徑
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適用於教育機構中潛在感染者的接觸者的決策路徑

潛在感染者是指出現1種或以上與可能的COVID-19感染相符症狀的個人 1。 在TK-12和ECE機構中，潛在感染者的密切接觸者是指：
在24小時內，與具有傳染性的COVID-19患者共處同一室內空間或在其6英尺範圍內總共停留15分鐘或以上的個人。2

潛在感染者的接觸
者被告知他們可能在該機構中

接觸過病毒。

接觸者可以留在機構內等待

接觸確認。3

機構確認接觸者
接觸了

COVID-19病毒。

機構確認接觸者沒有
接觸病毒，

或未獲得已發生病毒接
觸的確認資訊。不需要

採取任何行動。

1 符合COVID-19標準的症狀在兒童和成人中有所不同，兒童的COVID-19症狀標準請參見第3頁，成人的COVID-19症狀標準請參見第5頁。
2 在ECE、TK-12和高等教育(IHE)機構中，有不同的方法來確定密切接觸者。詳見對應機構的接觸管理計劃：ECE, TK-12, IHE
3 如果機構收到通知，潛在感染者的COVID-19診斷性病毒檢測結果呈陽性，或從醫療服務提供者那裡得到患COVID-19的診斷，則確認潛在感染者的密切接觸者接觸
了病毒。
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無症狀的密切接觸者無需進行檢疫，但必須：

(1) 在最後一次接觸病毒後的10天內監測自己是否出現症狀。
(2) 如果年齡在2歲及以上，在最後一次接觸病毒後的10天內，當室內有

其他人時，佩戴具有高度防護性的口罩（進食或喝飲品時除外）。*
(3) 自最後一次接觸病毒之日起的3-5天內進行FDA批准的COVID-19病

毒檢測（如PCR或抗原檢測，包括居家檢測）。** 

*2歲或以上可免於佩戴口罩的學生/兒童可以佩戴底部有布簾的防護面罩，或必須在第3-5天
之間和第6-9天之間分別進行一次檢測，才能留在機構內。2歲以下兒童不應佩戴口罩。有關
更多詳細資訊，請參閱TK-12接觸管理計劃或ECE接觸管理計劃。

**如果你在過去90天內感染過COVID-19，除非出現症狀，否則不需要進行檢測。

如果對教室或類似規模的環境中的密切接觸者使用在24小時內於感染者6英尺範圍內
停留15分鐘或更長時間的定義，則必須通知在24小時內與感染者共處同一室內空間
15分鐘或更長時間的所有其他個人，他們可能已經接觸過病毒，並建議他們遵循上
述症狀監測、佩戴口罩（如果年齡在2歲或以上）和進行檢測的指引。

http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_ECE.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_K12Schools.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/Coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_HigherEd.pdf?utm_content=&utm_medium=email&utm_name=&utm_source=govdelivery&utm_term=
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_K12Schools.pdf
http://publichealth.lacounty.gov/media/coronavirus/docs/protocols/ExposureManagementPlan_ECE.pdf
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